
LE CERCLE D'INFLUENCE

ZONE DE CONTRÔLE
	� �Choix des réseaux sociaux sur lesquels 
je suis

	� �Mes disponibilités pour mes obligations 
d’élu(e)

	� Mon état d’esprit

	� �Ton et mots utilisés lors d’une 
discussion

	� Mon attitude

	� Ma motivation

	� �Le temps et l’énergie que je souhaite 
mettre sur un projet

MINISTÈRE DES AFFAIRES MUNICIPALES ET DE L’HABITATION

INFLUENCE
PRÉOCCUPATIONS

CONTRÔLE

ZONE D’INFLUENCE
	� �Qualité des relations avec les autres personnes

	� �Dynamique des conseils municipaux

	� �Climat de travail

	� �Qualité de vie des citoyen(ne)s de ma commune, 
comme la propreté ou le déneigement

	� �Mobilisation de mon équipe

ZONE DE PRÉOCCUPATIONS
 �Le candidat ou la candidate qui sera choisi(e) lors 

des prochaines élections

 Les politiques provinciales ou fédérales

 Les crises économiques

 Les décisions des entreprises

 �Le moment où je serai interpelé(e) par un citoyen ou 
une citoyenne


