
 

 

ARBRE DÉCISIONNEL POUR LE TRAITEMENT DU VARROA 
Un dépistage du varroa devrait être effectué une fois par mois, entre avril et septembre, ainsi que 14 jours après chaque traitement. Consultez le document Le contrôle de la varroase dans 

un contexte de lutte intégrée pour des informations complètes à ce sujet. De plus, veuillez vous référer aux étiquettes des produits utilisés avant chaque application. 

 

Cet outil a été développé et conçu en collaboration avec le Centre de recherche en sciences animales de Deschambault grâce à un financement du ministère de l’Agriculture, des Pêcheries et de 
l’Alimentation (MAPAQ) dans le cadre du programme Innovation bioalimentaire 2023-2028, la Table filière apicole du Québec  

et la Faculté de médecine vétérinaire de l’Université de Montréal. 
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NOTE IMPORTANTE 
Les saisons apicoles diffèrent de plus en plus les unes des autres. Ainsi, il 
ne faut pas appliquer de recette toute faite, mais bien s’adapter aux défis 
de chaque saison. Un dépistage fréquent du varroa, une inspection 
régulière des colonies, l’utilisation de plusieurs méthodes de lutte intégrée 
et des traitements judicieux avec les produits antiparasitaires adéquats 
assureront un meilleur contrôle de la varroase et une plus grande survie des 
colonies.   

 

DÉPISTAGE 

Le dépistage du varroa permet : 

• d’évaluer le niveau d’infestation initial d’une colonie; 
• de déterminer à quel moment un traitement sera nécessaire; 
• pour certains traitements, de calculer le dosage et le nombre 

d’applications à effectuer; 
• de valider l’efficacité d’un traitement après un dépistage post-traitement. 

MOMENTS DU DÉPISTAGE DURANT LA SAISON APICOLE 
Le dépistage devrait être réalisé au moins une fois par mois pendant la saison 
apicole pour suivre l’évolution des niveaux d’infestation. Les deux moments les 
plus importants pour le dépistage sont les suivants : 

• à la sortie de l’hivernage et jusqu’à deux semaines avant la floraison des 
premiers pissenlits. Cela permet de brosser un portrait initial des niveaux 
d’infestation et de planifier les traitements en fonction de leur durée et des 
délais nécessaires avant la pose des hausses à miel; 

• à la mi-juillet, pendant la période de disette, au moment où les 
populations de varroas explosent.  

Un dépistage devrait toujours être effectué après un traitement en vue de vérifier 
son efficacité.  

NOMBRE DE RUCHES À ÉCHANTILLONNER  
Le niveau d’infestation par le varroa peut varier grandement entre les colonies d’un 
même rucher. Un nombre suffisant de colonies doivent donc être échantillonnées 
pour l’obtention d’un portrait représentatif. Dans la mesure du possible :  

• Pour un rucher de 10 colonies ou moins, échantillonner toutes les 
colonies; 

• Pour un rucher de 11 à 39 colonies, en échantillonner au moins 11; 
• Pour un rucher de 40 colonies et plus, en échantillonner au moins 14.  

MÉTHODES DE DÉPISTAGE 
Au Québec, les seuils d’intervention sont déterminés en fonction des deux 
méthodes de dépistage suivantes : 

• Chute naturelle journalière de varroas : 
o Un carton collant ou graissé est placé dans le tiroir du plateau 

grillagé pendant une période de trois à sept jours consécutifs. Au 
retrait de ce carton, tous les varroas présents sont comptés et le 
total est divisé par le nombre de jours de dépistage pour 
connaître la chute naturelle de varroas par jour.  

• Lavage à l’alcool : 
o Environ 300 abeilles adultes (une demi-tasse) sont plongées dans 

un bain d’alcool et secouées une ou deux minutes afin de déloger 
les varroas. Le mélange est ensuite tamisé pour récolter les 
varroas présents. Le nombre total de varroas est compté, puis 
divisé par le nombre d’abeilles de l’échantillon pour obtenir le 
pourcentage d’infestation.  

NOTES 
Les seuils d’intervention présentés dans ce document ne s’appliquent pas si 
d’autres méthodes de dépistage sont utilisées ou si des variations des deux 
méthodes ci-dessus sont appliquées.  

Le dosage d’un traitement est déterminé en fonction du niveau d’infestation 
le plus élevé mesuré dans le rucher. Toutes les colonies du rucher doivent 
être traitées en même temps.  

 



 

LUTTE INTÉGRÉE 

La lutte intégrée consiste à utiliser une combinaison de différents moyens de lutte 
en fonction du moment de la saison et du taux d’infestation de varroas.  

Les méthodes de lutte mécaniques contribuent à limiter l’évolution de la population 
de varroas au cours de la saison. Il s’agit notamment des suivantes : 

• les arrêts de ponte; 
• la division des colonies ou la fabrication de nucléi; 
• le piégeage de faux bourdons (cadre vert); 
• l’utilisation de plateaux grillagés. 

L’application de traitements contre le varroa permet de maîtriser ce parasite 
pendant toute la saison apicole. Il s’agit d’effectuer des dépistages pour connaître 
les niveaux d’infestation, puis d’appliquer des traitements aux bons moments avec 
les bons produits. Un traitement de fin de saison est toujours recommandé. 
 

UTILISATION DES TRAITEMENTS CONTRE LE VARROA 

Il importe de consulter attentivement l’étiquette de chaque produit avant son 
utilisation. Les renseignements suivants s’y trouvent :  

• la méthode d’utilisation (température, dosage, durée, délai à respecter 
avant la récolte de miel, etc.); 

• les conditions d’entreposage; 
• la date de péremption; 
• l’équipement de protection individuelle requis pour la manipulation; 
• les premiers soins à apporter, le cas échéant. 

 

NOTE 
En raison des conditions météorologiques du Québec, il peut être difficile 
d’utiliser certains produits conformément à leur étiquette, principalement 
en raison des températures requises pour assurer l’efficacité de ces produits.  

 

PESTICIDES DE SYNTHÈSE ET RÉSISTANCE 

Les pesticides de synthèse sont à employer avec précaution dans la lutte contre le 
varroa, car une mauvaise utilisation entraîne rapidement une résistance au produit. 
Ces pesticides devraient constituer le dernier choix. On devrait leur préférer les 
acides organiques, les huiles essentielles et les acides β du houblon.  

Les précautions suivantes sont à prendre lors du traitement d’un rucher avec des 
pesticides de synthèse : 

• Effectuer un dépistage avant et après le traitement afin de mesurer 
l’efficacité du produit; 

• Utiliser le produit conformément à son étiquette; 
• Respecter la date de péremption du pesticide; 
• Retirer les bandes à la fin du traitement; 
• Utiliser le produit seulement en cas d’infestation majeure; 
• Appliquer un seul traitement par saison avec des pesticides de synthèse; 
• Effectuer une rotation avec d’autres produits qui ne sont pas des pesticides 

de synthèse; 
• Reporter aux autorités du MAPAQ toute suspicion de résistance; 
• Rester informé et cesser d’utiliser le produit si des avis de résistance sont 

émis.  


