
 

Connaître la population immigrante 
selon le territoire 

Aperçu des populations immigrantes canadiennes 

et québécoises  

Le Québec a connu de grands changements sur le plan démographique au cours des dernières 
décennies, et l’immigration récente y a concouru pour beaucoup. L’accroissement des flux 
d’immigration se présente désormais comme une tendance forte de l’évolution démographique 
québécoise. 

La population immigrante du Canada dans son ensemble 

Selon le recensement de Statistique Canada de 20211, la population immigrante représentait alors 
23 % de la population du Canada. En outre, plusieurs familles issues de l’immigration sont établies 
au Canada et au Québec depuis maintes générations. Nous présentons ici quelques extraits tirés de 
cette enquête : 

« Un peu plus de 1,3 million de nouveaux arrivants se sont établis de façon permanente au Canada 
de 2016 à 2021, ce qui représente le plus grand nombre d’immigrants récents dénombrés dans le 
cadre d’un recensement canadien. » 

« Plus de la moitié des immigrants récents vivant au pays sont des immigrants économiques. Parmi 
ceux-ci, un peu plus du tiers (34,5 %) a été sélectionné dans le cadre de programmes de travailleurs 
qualifiés et environ un autre tiers (33,6 %) dans le cadre du Programme des candidats des 
provinces. » 

« La proportion d’immigrants d’abord arrivés temporairement au Canada grâce à un permis de travail 
ou d’études ou comme demandeurs d’asile avant d’être admis en tant que résidents permanents 
était particulièrement élevée parmi les immigrants récents établis depuis 2016 (36,6 %). » 

 

 
1  Tiré des données de Statistique Canada, 2021. https://www150.statcan.gc.ca/n1/daily-quotidien/221026/dq221026a-fra.htm. 

https://www150.statcan.gc.ca/n1/daily-quotidien/221026/dq221026a-fra.htm
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« L’Asie, incluant le Moyen-Orient, demeure le continent de naissance de la plupart des immigrants 
récents (62,0 %) au Canada. Près de 1 immigrant récent sur 5 (18,6 %) est né en Inde; ce pays était 
en tête du classement des pays de naissance de l’immigration récente au Canada. En revanche, la 
part d’immigrants récents venant d’Europe a continué de diminuer, passant de 61,6 % en 1971 à 
10,1 % en 2021. »  

« La grande majorité (92,7 %) des immigrants récents sont en mesure de soutenir une conversation 
de base en français ou en anglais. » 

La population immigrante du Québec dans son ensemble 

Dans un document intitulé Présence et portraits régionaux des personnes immigrantes admises au 
Québec de 2010 à 20192, le ministère de l’Immigration, de la Francisation et de l’Intégration dresse 
les constats suivants3 : 

« En janvier 2021, au Québec, le taux de présence4 était de 72,6 % : sur l’ensemble des 
509 270 personnes immigrantes admises au Québec de 2010 à 2019, 369 956 étaient présentes en 
janvier 2021. 

Le taux de présence au Québec varie selon la catégorie : 

La catégorie d’immigration5 

▪ 83,7 % pour le regroupement familial; 

▪ 81,2 % pour les réfugiés et personnes en situation semblable; 

▪ 66,8 % pour l’immigration économique (73,4 % pour les travailleurs qualifiés et 18,3 % pour les 
gens d’affaires). 

Le lieu de naissance 

▪ Amérique (83,0 %); 

▪ Afrique (81,6 %); 

▪ Europe (76,9 %); 

▪ Asie (56,9 %). 

  

 
2  Tiré de Présence et portraits régionaux des personnes immigrantes admises au Québec de 2010 à 2019, ministère de l’Immigration, de 

la Francisation et de l’Intégration. https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/immigration/publications/fr/recherches-statistiques/ 
PUB_Presence_Personnes_immigrantes_2021.pdf. 

3  La présence au Québec a été mesurée au mois de janvier 2021 et les données utilisées se rapportent à l’ensemble des admissions 
permanentes au Québec de 2010 à 2019. 

4  Le taux de présence renvoie à toutes les personnes admises au Québec et ne doit pas être interprété comme une mesure de la 
présence au Québec des personnes immigrantes sélectionnées. https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/immigration/ 
publications/fr/recherches-statistiques/PUB_Presence_Personnes_immigrantes_2021.pdf. 

5  Voir également la fiche sur les statuts d’immigration. 

https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/immigration/publications/fr/recherches-statistiques/PUB_Presence_Personnes_immigrantes_2021.pdf
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/immigration/publications/fr/recherches-statistiques/PUB_Presence_Personnes_immigrantes_2021.pdf
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/immigration/publications/fr/recherches-statistiques/PUB_Presence_Personnes_immigrantes_2021.pdf
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/immigration/publications/fr/recherches-statistiques/PUB_Presence_Personnes_immigrantes_2021.pdf
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La connaissance du français et de l’anglais au moment de l’admission  

▪ 86,4 % pour les personnes immigrantes ayant déclaré connaître uniquement le français; 

▪ 73,0 % pour celles ayant déclaré connaître à la fois le français et l’anglais; 

▪ 65,9 % pour celles qui ne connaissaient ni le français ni l’anglais; 

▪ 60,9 % pour celles ayant déclaré connaître uniquement l’anglais. 

Voici la répartition des personnes immigrantes qui étaient présentes au Québec en janvier 2021 : 

▪ 69,6 % résidaient dans la région métropolitaine de Montréal (RMM); 

▪ 27,8 % résidaient hors de la RMM; 

▪ 2,6 % dont la région de résidence était non déterminée. » 

La lecture du document nous apprend en outre que « [l]es personnes immigrantes sont présentes 
dans toutes les municipalités régionales de comté (MRC) à travers le Québec. Les personnes 
immigrantes de la catégorie de l’immigration économique sont plus nombreuses à résider dans la 
RMM que celles de la catégorie du regroupement familial ou de la catégorie des réfugiés et des 
personnes en situation semblable ». 

Bien connaître la population de votre territoire 

Il importe que le personnel affecté aux services d’accueil, de référence, de conseil et 
d’accompagnement (SARCA) ait accès à un portrait actualisé de la situation de l’immigration sur les 
plans local et régional. À cet effet, diverses sources spécialisées de renseignements 
supplémentaires, qui contiennent certaines données démographiques, socioéconomiques et 
culturelles, pourront être utiles.  

Dans cette perspective, voir à accorder du temps aux membres du personnel des SARCA pour leur 
permettre de mieux connaître les spécificités de la région où ils travaillent représente une condition 
de réussite. Ainsi, ils pourront offrir un accompagnement adapté aux populations auxquelles sont 
offerts ces services : de quelle origine sont les nouveaux arrivants qui habitent le secteur? Quel est 
leur statut d’immigration? Il importe de se renseigner sur leur culture, leur langue, et de dresser un 
portrait de la clientèle en amont afin de se préparer à les recevoir. 

Il est possible, notamment, de consulter le site Web du ministère de l’Immigration, de la Francisation 
et de l’Intégration (MIFI)6 pour connaître ces portraits régionaux et les caractéristiques des personnes 
immigrantes établies au Québec et dans les régions. On y trouvera les données qui suivent. 

Données démographiques 

▪ Nombre de personnes immigrantes; 

▪ Cultures représentées et pays d’origine; 

▪ Stabilité ou mobilité de la population immigrante; 

 
6 Ministère de l’Immigration, de la Francisation et de l’Intégration, site du ministère de l’Immigration, de la Francisation et de 

l’Intégration, [en ligne], Statistiques et recherches en immigration | Gouvernement du Québec (quebec.ca). 

https://www.quebec.ca/immigration/statistiques-recherches-immigration#c165081
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▪ Distribution de la population immigrante (dispersion, concentration et regroupement par 
cultures, etc.); 

▪ Nombre de familles monoparentales; 

▪ Nombre moyen d’enfants par famille; 

▪ Niveau moyen de scolarisation; 

▪ Niveau d’alphabétisation; 

▪ Personnes peu scolarisées; 

▪ Personnes très scolarisées; 

▪ Degré de maîtrise du français. 

Données économiques 

▪ Principales sources de revenus des familles; 

▪ Revenu médian; 

▪ Situation d’emploi; 

▪ Taux de chômage; 

▪ Types d’emplois occupés; 

▪ Entreprises qui emploient des personnes immigrantes; 

▪ Emplois disponibles dans ces entreprises; 

▪ Organismes d’aide à l’emploi pour les immigrants. 

Le ministère de l’Emploi et de la Solidarité sociale (MESS)7 et le ministère de la Santé et des Services 

sociaux (MSSS)8 présentent également des données intéressantes sur leur site Web respectif. 

Les caractéristiques individuelles 

Bien que la personne immigrante ait une culture et une identité propre à ses origines, elle a 
également des caractéristiques individuelles qui sont à considérer dans l’intervention : chacune a 
son histoire, chacune a ses besoins et ses défis à relever, ses valeurs propres, son vécu particulier. 

Une relation de confiance peut s’établir plus facilement par la mise en place d’approches et de 
pratiques qui faciliteront son adaptation culturelle et l’engagement dans son projet personnel ou 
professionnel. Si la personne immigrante a le sentiment qu’elle est considérée dans son entièreté, cela 
aura certainement des effets positifs considérables sur les démarches entreprises par et avec elle. 

 
7 Ministère de l’Emploi et de la Solidarité sociale, site du ministère de l’Emploi et de la Solidarité sociale, [en ligne], 

http://www.mess.gouv.qc.ca/. 

8 Ministère de la Santé et des Services sociaux, site du ministère de la Santé et des Services sociaux, [en ligne], http://www.msss.gouv.qc.ca/. 

http://www.mess.gouv.qc.ca/
http://www.msss.gouv.qc.ca/
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