
Information sur le marché du travail – Région de Montréal  

 BAISSE DE LA POPULATION DE MONTRÉAL EN 2021 

Un peu plus de deux millions d’habitants demeurent dans la région de 
Montréal, ce qui représente près d’un Québécois sur quatre (23,5 %). 
Selon les données préliminaires de l’ISQ, la population de Montréal a 
connu une baisse entre 2020 et 2021.  

 
  Source : Institut de la statistique du Québec. 

PERSPECTIVES DÉMOGRAPHIQUES DE MONTRÉAL SEMBLABLES À 
CELLES DU QUÉBEC ENTRE 2020 ET 2041 

La région de Montréal pourrait connaître une croissance démographique de 
l’ordre de 10 % entre 2020 et 2041. 

 
 

   
VIEILLISSEMENT DE LA POPULATION MOINS ACCENTUÉ À MONTRÉAL  

Dans la région de Montréal, la population âgée de 65 ans et plus 
représenterait 20,2 % en 2041, alors que la proportion de ce groupe d’âge 
serait de 26 % dans l’ensemble du Québec. 

 

 
        Source : Institut de la statistique du Québec.    

 

PERTE RECORD EN TERMES DE MIGRATION INTERRÉGIONALE 
 

Montréal a connu une perte de plus de 48 257 personnes en 2020-2021, 
soit 78 472 sortants pour 30 215 entrants. Il s’agit de son plus important 
déficit depuis l’année où les données sont disponibles, soit 2001. 

 

LIEU DE RÉSIDENCE DE LA MAIN-D’ŒUVRE DE MONTRÉAL 

Les deux tiers (66,9 %) des emplois localisés à Montréal  (1 160 000) sont 
occupés par des Montréalais. 

 

 
   *Les données incluent la partie hors de la RMR. 
    Source : Statistique Canada, Recensement 2016. 
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RETOUR À LA SITUATION DE PRÉPANDÉMIE POUR  
LE NOMBRE D’EMPLOIS ET LE TAUX DE CHÔMAGE 

Le nombre de personnes en emploi à Montréal en novembre et 
décembre 2021 est supérieur à celui d’avant la pandémie (février 2020). 

 

 

 

PLUS DE LA MOITIÉ DES ENTREPRISES DE MONTRÉAL ONT MOINS DE 
CINQ EMPLOYÉS 

En 2020, on a dénombré près de 69 000 entreprises à Montréal, soit 25,5 % 
des entreprises du Québec. 
 

 

PRÉDOMINANCE DES EMPLOIS DE NIVEAU PROFESSIONNEL 
 

Seuls les emplois de niveau professionnel ont connu une croissance en 2020 
(39 % pour Montréal et 31,1 % pour l’ensemble du Québec). 
 
 

 

   

PRÉDOMINANCE DU SECTEUR DES SERVICES DANS  
L’ÉCONOMIE DE MONTRÉAL 

 

 

CROISSANCE DE LA POPULATION DE MONTRÉAL ESSENTIELLEMENT 
DUE À L’IMMIGRATION INTERNATIONALE (2006-2016) 
 
645 000 personnes immigrantes résidaient sur le territoire de Montréal 
en 2016 (34 % de la population) comparativement à 560 000 en 2006. La 
population née au Canada est passée de 1 225 970  à 1 187 260 personnes 
au cours de la même période. 

MONTRÉAL, LA TERRE D’ACCUEIL DES PERSONNES IMMIGRANTES 
DU QUÉBEC 
 

Plus de la moitié des personnes immigrantes du Québec résident sur le 
territoire de Montréal (59,1 %). 
 

Les cinq principaux pays de naissance des immigrants admis au Québec 
et installés dans la région de Montréal entre 2016 et 2020 sont les 
suivants : Chine (11,5 %), France (7,8 %), Inde (7,1 %), Syrie (6,3 %) et 
Algérie (6,1 %). 
 

Migration internationale :  
Montréal, RMR de Montréal, Ensemble du Québec (2012-2020) 

 

 
2012-
2013 

2013-
2014 

2014-
2015 

2015-
2016 

2016-
2017 

2017-
2018 

2018-
2019 

2019-
2020 

Montréal 37 587 35 518 31 173 36 494 35 909 32 419 29 313 21 438 

RMR de 
Montréal 

47 881 44 169 39 167 46 771 45 013 40 648 37 660 27 705 

Ensemble 
du Québec 

56 003 51 697 45 509 55 357 53 205 47 906 44 866 33 295 

 
Source : Statistique Canada, Estimations démographiques annuelles. Adapté par l'Institut de la 
statistique du Québec.  
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Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active. 
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Source : Institut de la statistique du Québec, PIB  2018. 

 

 

 

 

 

 
 

Source : Statistique Canada, Recensements 2006 et 2016. 

+ 15 % de la population totale immigrante

- 3,2 % de la population totale née au Canada

En milliers 



 

TAUX DE CHÔMAGE DES PERSONNES IMMIGRANTES 2016-2021 
 

Les immigrants récents continuent d’éprouver plus de difficultés sur le 
marché du travail.  

 

 
              

  
Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active. 

CINQ TERRITOIRES DES BUREAUX DE SERVICES QUÉBEC (BSQ) 
REGROUPENT PLUS DE LA MOITIÉ DES PERSONNES IMMIGRANTES 
DE LA RÉGION 

 

NOMBRE MOYEN DE PRESTATAIRES DE L’ASSURANCE-EMPLOI DE 
2016 À 2021, À MONTRÉAL 

Les prestataires de l’assurance-emploi à Montréal représentent 
environ 22 % des prestataires du Québec en 2021, ce qui correspond 
au poids démographique de la région.  

Après avoir atteint un sommet en 2020 (125 869 prestataires), en 
raison de la pandémie, le nombre de prestataires de l’assurance-
emploi a baissé d’environ un quart en 2021. 

 

   
ÉVOLUTION MENSUELLE DU NOMBRE DE PRESTATAIRES DE 
L’ASSURANCE-EMPLOI À MONTRÉAL EN 2021 

En octobre 2021, le nombre de prestataires de l’assurance-emploi a 
atteint son plus bas niveau depuis le début de la crise 
(53 133  prestataires). 

  

  

ÉVOLUTION DU NOMBRE D’ADULTES PRESTATAIRES DE L’AIDE 
SOCIALE (2016-2021) 

Le nombre de personnes bénéficiant du Programme d’aide sociale 
connaît une diminution depuis plusieurs années. On note même une 
accélération de cette diminution depuis 2020, soit depuis le début de 
la pandémie.  

 

 

DONNÉES SUR LES ADULTES PRESTATAIRES DU PROGRAMME 
D’AIDE SOCIALE 

Près de la moitié des adultes de Montréal qui bénéficiaient du 
Programme d’aide sociale au mois de novembre 2021 en 
bénéficiaient depuis quatre ans ou plus. 
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Source : Service Canada. 

 

Source : Ministère du Travail, de l’Emploi et de la Solidarité sociale.  

Source : Recensement 2016. 
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