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Preambule

La sélection des jalons du développement retenus dans le cadre du présent document

repose sur une démarche rigoureuse qui a impliqué différentes étapes:

>

Une analyse comparative de plusieurs outils d'évaluation du développement
largement utilisés dans les milieux éducatifs ou cliniques a permis de dresser
une premiere liste de jalons. Cette premiere sélection était dictée a la fois par
la présence de I'habileté dans plusieurs outils d’évaluation et la possibilité
d’avoir acces a la distribution normale des ages d’acquisition. La liste des

outils consultés est disponible a I’Annexe 1.

Une réduction du nombre d’items a été faite en tenant compte du contexte
d’utilisation. Un choix raisonné des jalons a ainsi été fait pour donner la priorité
a des habiletés facilement observables en situation réelle, sans recours a un
matériel specifique.

Des consultations aupres de professionnelles possédant une expertise parti-
culiere dans le domaine du développement de I'enfant ont été menées. Cette
troisieme étape a permis de procéder a la sélection finale des jalons les plus
pertinents et a leur formulation en des termes cohérents avec le vocabulaire
utilisé dans d’autres outils connus des milieux de garde éducatifs a I'enfance
(CASIOPE, GED, Grille ballon, etc.).

Nous tenons d’ailleurs a souligner I'apport de ces professionnelles d’expé-

rience qui ont pris le temps d’analyser méticuleusement chaque item, de proposer

de nombreux ajustements et de réviser tous les changements apportés avec un souci

constant d’améliorer la surveillance des enfants dans un contexte de collaboration

intersectorielle et interprofessionnelle.
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Introduction

La rédaction du portrait périodique du développement de I'enfant peut susciter des
questionnements pour certains enfants, tant a I'égard du rythme d’acquisition que
de la qualité des habiletés observées dans un ou plusieurs domaines du dévelop-
pement. A ce sujet, rappelons qu’un des objectifs de la mise en place du dossier
éducatif de I'enfant vise la détection de telles difficultés du développement. C'est
pourquoi, afin de soutenir le personnel éducateur et les responsables d'un service
de garde éducatif en milieu familial (RSGE) dans ce rdle, le ministéere de la Famille a
ajouté une section facultative au modele de dossier éducatif de I'enfant pour docu-
menter leurs questionnements. Ainsi, ce modele, en plus de contenir des espaces
pour inscrire les actions éducatives mises en place pour soutenir I'enfant dans ses
défis et les effets attendus, comporte un espace pour faire le lien avec des outils de
surveillance, dont celui-ci, développé par des experts du développement de I'enfant
et concu spécialement pour le réseau des services de garde éducatifs a I'enfance
(SGEE). Le vocabulaire utilisé dans les grilles proposées est en cohérence avec les
différents outils de la plateforme numérique de dépistage Agir tot, ce qui permet de
positionner I'apport précieux des observations faites dans le réseau des SGEE en ce
qui concerne le soutien au développement de I'enfant. Le personnel éducateur peut
donc contribuer, notamment par l'usage de cet outil de surveillance, a la démarche
gouvernementale Agir tot.

Le développement des enfants est influencé par de nombreux facteurs tant
biologiques, familiaux, sociaux qu’environnementaux, et les premiéres années

de vie constituent une période particulierement sensible, d’ou I'importance

d’agir tot.
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En 2017, 1’"Enquéte québécoise sur le développement des enfants a la maternelle
(EQODEM) a permis de dresser un profil du développement des enfants au moment
de leur entrée dans le systéme scolaire (Simard et autres, 2018). Les résultats ont
révélé qu’un peu plus du quart (28 %) des enfants de maternelle étaient vulnérables
dans au moins un des aspects de leur développement, que ce soit sur le plan moteur,
affectif, social, langagier ou cognitif (Simard et autres, 2018). Selon les renseignements
recueillis aupres d’enseignants et enseignantes dans le cadre de cette méme enquéte,
10,9 % d’enfants étaient «a risque », c’'est-a-dire qu’ils présentaient des facteurs de
vulnérabilité susceptibles d'influer sur leur apprentissage ou leur comportement,
et pouvaient ainsi étre a risque d’échec scolaire ou de difficultés de socialisation si
une intervention rapide n’était pas effectuée (Simard et autres, 2018 ; ministére de
I'Education, du Loisir et du Sport, 2007).

Pour sa part, 'Enquéte québécoise sur le parcours préscolaire des enfants de
la maternelle (EQPPEM), complémentaire a 'EQDEM, a permis de constater que la
tres vaste majorité (92 %) des enfants de maternelle avaient fréquenté le réseau des
SGEE ou avaient été gardés hors de ce réseau, a temps plein ou a temps partiel, a un
moment ou un autre avant leur entrée a la maternelle (Lavoie, 2019). Le personnel
éducateur et les RSGE des SGEE constituent donc des acteurs de premier plan pour
détecter I'apparition, chez les jeunes enfants, de difficultés liées a leur développement.

Cette détection ne peut se faire que par une surveillance méthodique des jalons
du développement qui permettra d’identifier les enfants présentant des indices d’'un
développement atypique et/ou d’un délai dans I'acquisition de certaines habiletés.
Cette surveillance est une responsabilité partagée, par différents acteurs des réseaux
de la santé et des services sociaux ainsi que des SGEE, pour détecter rapidement les
enfants qui mériteraient un dépistage plus approfondi et accompagner leurs parents
dans la recherche des services les plus appropriés pour leurs enfants.

Le présent outil de surveillance a été concu spécifiquement pour le personnel
éducateur et les RSGE des SGEE, a la demande du ministére de la Famille, et s’inscrit
dans le contexte du programme Agir tot du gouvernement du Québec. Il est souhaité
que les enfants avec des indices de difficultés soient identifiés rapidement dans le
cadre d’une surveillance du développement, faite a des ages précis grace a ces grilles
regroupant les principaux jalons de développement acquis entre 12 et 60 mois, de
facon a répondre le plus rapidement possible a leurs besoins.
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Choix des jalons
Meéthodologie

Les habiletés et les connaissances sont acquises en partant du plus simple vers le plus
complexe. Certains apprentissages en préparent d’autres, comme le fait de pointer
un objet que l'adulte lui nomme prépare le jeune enfant a dire le mot a son tour
(ministére de la Famille, 2019).

Bien que les enfants évoluent a leur propre rythme en fonction de leur bagage

génétique unique et de leurs expériences, leur développement suit norma-

lement une séquence prévisible.

Malgré les différences individuelles, les recherches ont permis de définir des
intervalles d'ages a l'intérieur desquels les enfants acquierent normalement cer-
taines habiletés spécifiques. Les tests de développement utilisés en milieu clinique
ou éducationnel réferent a ces informations pour situer le niveau de développement
d’un enfant par rapport a la moyenne, c’est-a-dire par rapport a I'age auquel 50 %
des enfants possédent I'habileté évaluée (Sices, 2007). Par contre, dans un contexte
de surveillance populationnelle, ce critere du 50¢ centile s’avere trop strict et pour-
rait entrainer une anxiété non nécessaire chez bon nombre de parents puisque la
moitié des enfants se retrouvent, par définition, sous le 50¢ centile. Ainsi, jusqu’a
la moitié des parents pourrait conclure que leur enfant présente possiblement un
retard (Sices, 2007).

El
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En fait, 'objectif de la surveillance est de détecter en temps opportun les enfants
présentant des indices d'un développement atypique ou d’un retard, et de répondre
de maniere proactive aux préoccupations de leurs parents. En ce sens, le recours au
90¢ centile s’avére plus juste dans la mesure ou il permet d’identifier la portion de
10 % d’enfants qui ne réussissent pas les étapes a I’age ou la trés grande majorité
des enfants (90 %) le font. Il faut faire attention toutefois : cette proportion de 10 %
s‘applique a la population en général. Dans certains milieux plus vulnérables, plus
de 10% des enfants peuvent présenter de tels indices.

L'age d’acquisition des jalons doit étre basé sur des données probantes et ces

jalons doivent représenter tous les domaines de développement de I’'enfant.

Dans le présent outil, le choix des jalons de développement est basé sur les
résultats de différentes recherches qui ont permis de préciser I'age auquel chaque
jalon est acquis par la majorité des enfants (84-90 %) (Scharf, 2016). Ces jalons ont
ensuite fait 'objet d’une validation par un groupe d'experts.

Chaque grille de l'outil, présentée a I'’Annexe 2, comprend les jalons atteints
par la majorité des enfants a un age préétabli. Ainsi, un enfant qui n'a pas acquis
deux jalons ou plus de la grille correspondant a son age est a risque de difficultés
(ex.: un enfant de 15 mois pour qui I'éducatrice complete le feuillet de sa tranche
d’age devrait normalement réussir toutes les taches indiquées).
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Complétion de
la grille

Le personnel éducateur choisit la grille qui correspond a I'age de I'enfant et remplit
chacune des sections.

Dans la section Jalons du développement, un crochet est mis devant chaque
jalon atteint par I'enfant. Lobservation des comportements de I'enfant peut étre étalée
sur deux ou trois jours avant de remplir la grille. Si certains éléments ne sont pas
observés spontanément, des mises en situation pourront étre utilisées pour s’assurer
que I'enfant possede toutes les habiletés listées dans la grille. Jusqu’a 2 ans, il se peut
que la collaboration de I'enfant soit difficile a obtenir. Il sera alors peut-étre nécessaire
d'essayer l'activité avec I'enfant plus d’une fois. Pour certaines taches, il peut aussi
étre nécessaire de démontrer l'activité a I'enfant. A cet effet, il est important de tenir
compte du vocabulaire utilisé dans la grille:

> «Initie..» : I'enfant fait par lui-méme l'action de facon spontanée.

> «Imite..» : le personnel éducateur fait I'action et observe si I'enfant reproduit
la méme action.

> « Reproduit... » : I'action peut étre démontrée en premier et I'enfant la fait a
son tour. Par exemple, dans la grille des jalons du développement pour un
enfant de 30 mois, a I'item « Reproduit une ligne verticale (la démonstration
peut étre nécessaire) » le personnel éducateur peut dessiner une ligne verticale
surun papier devant I'enfant et demander a I'enfant de faire la méme chose.

> « Copie..»: la forme est déja dessinée sur un papier. lenfant la dessine a son
tour sur le méme papier. Si la forme est reconnaissable et ressemble a celle
demandée, le jalon est atteint.
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La section Signes d’appel fait référence a des comportements ou attitudes
qui sont atypiques, quel que soit I'age de I'enfant ou encore a partir d'un certain age.

La section Domaines d’inquiétudes doit étre complétée par le personnel
éducateur a la suite d’une discussion avec le ou les parents. Cette section réfere a
certains items de I'outil d'évaluation Parents’ Evaluation of Developmental Status
(PEDS) de Glascoe (2012), et visent a connaitre les préoccupations des parents face
a l'apprentissage, au développement et au comportement de leur enfant afin de
déterminer la nécessité d'évaluer plus en profondeur le développement de ce dernier.
En fait, Glascoe et ses collegues ont démontré que les inquiétudes des parents dans
certains domaines spécifiques du développement déterminés selon I'age de I'enfant
étaient fortement associées a des problemes de développement mis en évidence par
des professionnels de la santé.

Ajustement de I’age pour la prématurité : Une naissance prématurée est celle
quisurvient avant 37 semaines de grossesse. Ainsi, pour un enfant né prématurément,
son age devra étre ajusté pour tenir compte du niveau de maturité de son cerveau.
Cet age corrigé est calculé en soustrayant le nombre de semaines de prématurité de
I'age chronologique.

Exemple 1

Unenfanta 17 mois (il sagit de son age chronologique, c’est-a-dire le temps
qui s'est écoulé depuis sa naissance). Cependant, il est né a 32 semaines de grossesse
plutot qu’a 40 semaines (terme), ce qui signifie qu’il est venu au monde 8 semaines (2
mois) prématurément. Son age corrigé pour cette prématurité est donc: 17 mois - 2
mois =15 mois. La grille de surveillance du développement de 15 mois doit étre utilisée.

Exemple 2

Un enfant de 20 mois qui est prématuré de 6 semaines (1 mois et demi) a
un age corrigé de: 20 mois — 1,5 mois = 18,5 mois. La grille de surveillance du déve-
loppement de 18 mois doit étre utilisée.

Dans la pratique courante, la correction de I'age est faite pour tous les enfants

nés avant 37 semaines de grossesse et est utilisée jusqu’a I'age corrigé de 2 ans.
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Nuances dans
les interprétations

Contexte familial (exposition a deux langues)

Les jalons choisis dans le domaine langagier sont basés sur différentes recherches
ainsi que sur les recommandations de I'Ordre des orthophonistes et audiologistes du
Québec (2009). Certains choix tiennent compte des normes des Inventaires MacArthur-
Bates du développement de la communication (IMBCD). Ces normes ont été définies
aupres d'un échantillon d’enfants francophones unilingues et exposés au francais
au moins 80 % du temps (c’'est-a-dire qu’ils ne sont pas en train d’acquérir ou n'ont
pas acquis une autre langue que le francais) (Trudeau, 2008). Lenfant exposé a deux
langues devrait tout de méme réussir les jalons correspondant a son age, dans une
langue ou l'autre, compte tenu du choix des jalons selon le 90¢ centile. Si I'enfant ne
réussit pas un jalon, potentiellement en raison du choix de langue, il est recommandé
d’utiliser les mots correspondants dans la langue comprise par I'enfant ou de vérifier
aupres du parent.

Les habiletés de I'enfant se développent a un rythme différent en fonction de
multiples facteurs ; quelques mois de différence entre deux enfants peuvent
faire une grande différence dans I'atteinte des jalons, particulierement dans

les premiéres années de la vie, durant lesquelles la maturation est trés rapide.
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Moment de I'évaluation dans I’année (age variable)

Le portrait périodique du développement de I'enfant doit étre complété en mai et
en novembre de chaque année. Lorsque des doutes surviennent quant au rythme
de développement dans un ou plusieurs domaines, il est recommandé de compléter
I'outil de surveillance de développement.

En raison des différences individuelles qui caractérisent le développement

des enfants, il est recommandé de ne pas utiliser 'outil de surveillance du
développement pour tous les enfants au méme moment deux fois par année,
mais bien en fonction de I’age de chaque enfant, avec la grille correspondante.

La grille choisie doit étre celle qui correspond a I'age de I'enfant. Par la suite, les
grilles peuvent étre complétées selon les intervalles prévus, soit aux 3 mois entre 12
et 24 mois, puis aux 6 mois entre 24 mois et 60 mois, afin de bien documenter son
cheminement.

Sil'age de I'enfant ne correspond pas a celui d’une grille au moment de 'observation,
le personnel éducateur peut compléter une grille d’'un age précédent, mais devra aussi
compléter la grille suivante lorsque I'enfant aura atteint cet age. Cela est important
pour s‘assurer que les jalons évalués sont bien ceux réussis par 90 % des enfants de
son age. Par exemple, un enfant agé de 25 mois en mai et qui présente des indices de
développement atypique ou de retard pourrait bénéficier d’'une surveillance de son
développement. Le personnel éducateur pourrait compléter la grille de 24 mois en

mai, puis compléter la grille de 30 mois en octobre. Si des indices sont déja présents
dans la grille de 24 mois, le personnel éducateur est invité a en discuter avec le parent,

sans attendre I'age correspondant a la grille suivante.
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Déemarche a la suite
de la compleétion

Lenfant qui n’atteint pas deux jalons ou plus attendus pour son age, qui présente
un signe d’appel et/ou pour qui des inquiétudes parentales sont soulevées, devrait
bénéficier d’'un dépistage avec des tests standardisés.

Il est recommandé de remettre la grille complétée au parent en l'invitant a I'échange
et en s'assurant qu’il comprenne bien les observations faites au sujet de son enfant.
Léducatrice ou I'éducateur précisera alors que la grille de surveillance met en lumiére
unou des indice(s) de retard qui 'incite(nt) a recommander qu’on regarde de plus pres
le développement de I'enfant pour permettre, au besoin, d’agir tot. Le but n’est pas de
lui apposer une étiquette de « retard », mais plutot de lui donner la chance d’obtenir
le soutien dont il a besoin pour actualiser son plein potentiel. Il faut encourager le
parent a en discuter avec le professionnel de la santé qui assure le suivi régulier de
I'enfant. Le parent peut aussi s'adresser directement au CLSC de son secteur domici-
liaire pour présenter la grille et ses préoccupations afin d’avoir acces a un dépistage
de développement standardisé. Le but de ce dépistage sera de tracer un profil plus
complet du développement de I'enfant. Le SGEE peut aussi, avec I'accord des parents,
agir comme facilitateur et référer I'enfant au CLSC pour le dépistage.

Selon les résultats du dépistage et le profil de développement, I'enfant pourra ensuite
étre référé, avec I'accord de ses parents, vers des ressources et/ou services répondant
a ses besoins. Des interventions concertées pourront aussi étre planifiées en colla-
boration avec le milieu de garde.
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Conclusion

Le personnel éducateur et les RSGE des SGEE sont des acteurs clés pour observer le
développement des enfants et soutenir les parents. Leur role est essentiel pour détec-
ter I'apparition de difficultés liées au développement des enfants d’age préscolaire
(12 mois a 60 mois) qu’ils cotoient quotidiennement. Avec cet outil de surveillance,
il est souhaité de renforcer la collaboration avec le réseau de la santé et des services
sociaux dans le cadre du programme Agir tot pour permettre une détection précoce
des retards de développement chez les enfants, et ainsi assurer des services en temps
opportun avec le but ultime de favoriser leur réussite éducative.

17






Reférences

GLASCOE, F.P.(2012). Parents’ Evaluation of Developmental Status (PEDS). Nolensville,
Tennessee : PEDSTest.com, LLC.

LAVOIE, A. (2019). Enquéte québécoise sur le parcours préscolaire des enfants de maternelle
2017. Examen du lien entre la fréquentation des services de garde et le développement
des enfants de maternelle. [En ligne] : Québec, Institut de la statistique du Québec,
tome 2, 81 p.

www.stat.gouv.qc.ca/statistiques/education/prescolaire-primaire/eqppem_tome2.pdf

MINISTERE DE LA FAMILLE (MFA) (2019). Accueillir la petite enfance : Programme éducatif
pour les services de garde du Québec. [En ligne] : Québec, Gouvernement du Québec,
197 p. https://www.mfa.gouv.qc.ca/fr/publication/Documents/programme_educatif.pdf

MINISTERE DE LEDUCATION, DU LOISIR ET DU SPORT (MELS) (2007). Lorganisation des
services éducatifs aux éleves a risque et aux éléves handicapés ou en difficulté d'adapta-
tion ou d'apprentissage (EHDAA). [En ligne] : Québec, Gouvernement du Québec, 25 p.
http://www.education.gouv.qc.ca/fileadmin/site_web/documents/dpse/adapta-
tion_serv_compl/19-7065.pdf

ORDRE DES ORTHOPHONISTES ET AUDIOLOGISTES DU QUEBEC (OOAQ) (2009). Je
grandis et je communique. [En ligne] : Québec.
http://www.ooaq.qc.ca/orthophonie/JeGrandisleCommunique(versionTemporaire
nov2018).pdf

SCHARF, R.J., SCHARF, G.J. et STROUSTRUP, A. (2016, janvier). Developmental Milestones.
Peds in Review, 37(1), 25-38. DOI : https://doi.org/10.1542/pir.2014-0103.

119 ]



Outil de surveillance du développement

SICES, L. (2007). Use of Developmental Milestones in Pediatric Residency Training and
Practice: Time to Rethink the Meaning of the Mean. Journal of Developmental and
Behavioral Pediatrics : JDBP, 28, 47-52. 10.1097/DBP.0b013e31803084c6.
https://www.ncbi.nIm.nih.gov/pmc/articles/PMC2707752/pdf/nihms112186.pdf

SIMARD, M., LAVOIE, A. et AUDET, N. (2018). Enquéte québécoise sur le développement
des enfants a la maternelle 2017. [En ligne] : Québec, Institut de la statistique du
Québec, 126 p.
https://www.stat.gouv.qc.ca/statistiques/sante/enfants-ados/developpement-en-
fants-maternelle-2017.pdf

TRUDEAU, N., AKTOUF, K., BOUDREAULT, M.C. et BREAULT, C. (2008). Les Inventaires
MacArthur-Bates du développement de la communication (IMBCD). Manuel technique
et guide de l'utilisateur.
https://eoca.umontreal.ca/wp-content/uploads/sites/32/docMacArthurBates Manuel
MacArthur.pdf

| 20|



Annexe 1
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Annexe 2
Grilles des jalons du
développement selon I'dge
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Nom de I'enfant: Date de naissance:

(Jdcpe [ rsce [ carderie privée subventionnée (] Garderie privée non subventionnée

Coordonnées du service de garde:

Age chronologique au moment de I'observation:: Age corrigé, si né prématurément:

Rédigé par: Date de rédaction:

Sil'enfant n’a pas acquis deux habiletés ou plus, que ce soit a I'intérieur d'un méme domaine ou dans deux domaines différents,
le parent est encouragé a aborder la situation avec le professionnel de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant. Il peut aussi
s'adresser directement a son CLSC pour poursuivre la démarche afin de répondre au mieux aux besoins de son enfant.

cognifit

Renverse un contenant pour en sortir
des objets.

Cherche les objets cachés (ex.: sous une
couverture ou derriere un meuble).

Explore les objets et I'effet qu'il produit
par son action (secoue, lance, laisse tomber,
cogne ensemble).

Imite des gestes et des actions simples
(ex.: bye bye ou bravo).

Comprend des mots dans des
contextes précis, avec intonation de
I'adulte et indices non-verbaux

(ex.: sil'adulte dit « Ot maman?»,
I'enfant regarde sa meére).

Fait savoir ce qu'il veut avec des gestes
ou une combinaison de gestes et de
sons (ex.: tend la main ou pointe

du doigt).

Répete des séries de sons syllabiques
(babillage, ex.: «mamama, papapa»).

Imite les mimigues, les intonations
et les sons.

Laiigagier

Priysique
et meteur

Passe de |a position couchée a la position

assise sans aide.

Se tient debout avec soutien d’'un adulte

ou en prenant appui.

Marche en tenant les mains de I'adulte ou

en se tenant aux meubles.

Saisit de petits objets ou de la nourriture

(ex.: céréales) avec le bout du pouce et
un autre doigt.

Peut déposer un objet sur une surface sans

I'échapper (relachement volontaire).

Tient son gobelet ou verre a bec avec
ses 2 mains.

S'intéresse aux autres enfants,

les observe, sourit ou rit en les regardant.

Recherche le réconfort d'un adulte
significatif (ex.: tend les bras pour se
faire prendre quand ¢a ne va pas).

Partage son intérét avec I'adulte en

pointant du doigt, en regardant I'adulte

pour avoir son attention (début de
I'attention conjointe).

Initie des jeux de type coucou
ou cache-cache.
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Nom de I'enfant: Date de naissance:

Date de complétion de la grille:

Sil'enfant présente au moins un signe d’appel, le parent est encouragé a en discuter avec le professionnel
de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant.

Si le parent verbalise au moins une des inquiétudes suivantes au sujet de son enfant lors de I'échange
avec le personnel éducateur autour du développement, il est encouragé a poursuivre la discussion avec le
professionnel de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant.

liquiétudes

Sigiies d'appel parei{ales

Bouge peu ou pas un coté de son corps par
rapport a I'autre (utilisation asymétrigue:
évite d'utiliser une main, garde une main

plus fermée que I'autre). Au sujet des apprentissages,
du développement et/ou

Ne se déplace par aucun moyen ,
P P v du comportement de I'enfant.

(ne fait pas de 4 pattes, ne rampe pas).
- - ) Sur la fagon dont I'enfant fait des sons.
Ne réagit pas a I'appel de son prénom

ou surnom (ne se retourne pas). Sur la fagon dont I'enfant agit

) avec les autres.
Semble ne pas bien entendre.

Semble ne pas bien voir. Toute autre inquiétude.

Perd une habileté gu'il avait déja acquise
(régression).

Syntheése:
Jalons du développement: [ tous présents (ou tous sauf un) [ au moins deux absents
Signes d’appel: [] aucun signe présent ] au moins un signe présent

Inquiétudes parentales: [ aucune inquiétude identifiée 1 au mains une inquiétude

Autres informations pertinentes:

Signature de I’éducatrice.eur ou la RSGE ayant rempli cette grille:

Date:

Signature du parent: Date:

© 2020 CHU Sainte-Justine. Avec la collaboration de Dominique Cousineau, Julie Hallé et Julie Gosselin
Licence exclusive accordée au ministere de la Famille.
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Nom de I'enfant:

(1 cpe

Coordonnées du service de garde:

Date de naissance:

(A rsce [ Garderie privée subventionnée [ Garderie privée non subventionnée

Age chronologique au moment de I'observation:

Rédigé par:

Age corrigé, si né prématurément:

Date de rédaction:

Sil'enfant n’a pas acquis deux habiletés ou plus, que ce soit a I'intérieur d'un méme domaine ou dans deux domaines différents,
le parent est encouragé a aborder la situation avec le professionnel de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant. Il peut aussi
s'adresser directement a son CLSC pour poursuivre la démarche afin de répondre au mieux aux besoins de son enfant.

|

O

O

cognifit

Reproduit le gribouillage (démonstration
passiblement nécessaire).

Joue de facon fonctionnelle avec les objets
familiers (ex.: tente de se brosser les cheveux
avec une brosse, pousse des autos-jouets).

Joue avec une poupée ou avec un animal en
peluche.

Pointe I'image d'un objet familier
lorsqu’on le nomme.

Répond a des consignes verbales simples
accompagnées ou non d'un geste

(ex.: I'adulte dit «assis» en pointant la
chaise ou « donne le chapeau » en tendant
la main vers le chapeau).

Utilise au moins 2 mots (pour nommer des
personnes ou des objets).

Demande ce gu'il veut ou se fait comprendre
en combinant des sons (ou des mots)

et des gestes (pointe, essaie d’agripper,
tend la main).

Laiigagier

Priysique
et meteur

S'accroupit pour ramasser un jouet par
terre, avec ou sans appui.

Fait quelques pas seul, sans soutien.

Saisit de petits objets (ex.: céréales) avec
le bout du pouce et de I'index (pince).

Empile un petit cube ou un petit jouet sur
un autre (jouet d’environ 2,5 cm).

Tourne les pages d'un livre cartonné
(peut tourner plusieurs pages a la fois).

Essaie d'enlever ses souliers et enleve
ses bas.

Initie Iinteraction avec d'autres enfants
(ex.: tend ou apporte un jouet, caresse,
prend la main).

Observe la personne familiére pour savoir
de guelle facon réagir (ex.: apres étre
tombé ou quand une nouvelle personne
entre dans la piece).

Partage ses explorations, ses découvertes
avec I'adulte significatif (ex.: attire
I'attention en pointant, en tirant par

la main ou par le vétement).
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Nom de I'enfant: Date de naissance:

Date de complétion de la grille:

Sil'enfant présente au moins un signe d’appel, le parent est encouragé a en discuter avec le professionnel
de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant.

Si le parent verbalise au moins une des inquiétudes suivantes au sujet de son enfant lors de I'échange
avec le personnel éducateur autour du développement, il est encouragé a poursuivre la discussion avec le
professionnel de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant.

liquiétudes

Sigiies d'appel parei{ales

Bouge peu ou pas un coté de son corps par
rapport a l'autre (utilisation asymétrigue:
évite d'utiliser une main, garde une main plus
fermée que I'autre).

Ne se déplace par aucun moyen (ne fait pas
de 4 pattes, ne rampe pas).

Ne se retourne pas a I'appel de son prénom
ou de son surnom.

Ne pointe pas avec le doigt pour demander
ou montrer.

Au sujet des apprentissages, du
développement et/ou du comportement
de I'enfant.

Sur la facon dont I'enfant parle et
fait des sons.

Sur la facon dont I'enfant agit

Ne montre aucun plaisir lorsque les parents
avec les autres.

sont affectueux ou est indifférent face aux
personnes connues.

Semble ne pas bien entendre.
Semble ne pas bien voir.

Perd une habileté gu'il avait déja acquise
(régression).

Toute autre inquiétude.

Synthese:
Jalons du développement: [ tous présents (ou tous sauf un) [ au moins deux absents
Signes d’appel: L] aucun signe présent ] au moains un signe présent

Inquiétudes parentales: [ aucune inquiétude identifiée ] au moins une inquiétude

Autres informations pertinentes:

Signature de I’éducatrice.eur ou la RSGE ayant rempli cette grille:

Date:

Signature du parent: Date:

© 2020 CHU Sainte-Justine. Avec la collaboration de Dominique Cousineau, Julie Hallé et Julie Gosselin
Licence exclusive accordée au ministere de la Famille.
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Nom de I'enfant:

[ cpe

Coordonnées du service de garde:

[ rsce [ Garderie privée subventionnée

Date de naissance:

(] Garderie privée non subventionnée

Age chronologique au moment de I'observation:

Rédigé par:

Age corrigé, si né prématurément:

Date de rédaction:

SiI'enfant n’a pas acquis deux habiletés ou plus, que ce soit a I'intérieur d'un méme domaine ou dans deux domaines différents,
le parent est encouragé a aborder la situation avec le professionnel de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant. Il peut aussi
s’adresser directement a son CLSC pour poursuivre la démarche afin de répondre au mieux aux besoins de son enfant.

cognifit

Retourne spontanément une petite bouteille
a I'envers pour en faire sortir un objet.

Cribouille avec un crayon sur un papier, peut
dépasser les limites du papier.

Appuie volontairement sur un bouton pour
actionner un jouet en attente d'une réaction
(ex.: musigue, lumiere).

Imite ce que font les adultes, en utilisant de
vrais objets (ex.: parle au téléphone, passe le
balai, etc.).

Commence a faire semblant: refait pour jouer
des actions simples qui font partie de sa
routine quotidienne (ex.: porte une

cuillere vide a sa bouche comme

s'il mangeait).

Répond aux consignes verbales simples

et aux actions de la routine sans le soutien

de gestes de 'adulte (ex.: « Viens», « Donne »,
«Assieds-toi»).

Utilise au mains 14 mots pour communiquer.

Utilise les mots «papa», «maman»,
ou équivalent, pour désigner ou interpeller
le bon parent.

Répéete des mots entendus pour les apprendre
(la prononciation peut étre imprécise).

Laigagier

Pliysique
et mofeur

Marche seul.

S'accroupit pour ramasser un jouet sans
appui et se reléve sans tomber.

Monte les escaliers debout sans alterner
les pieds, de coté ou avec soutien (en
tenant la main de I'adulte et/ou la rampe).

Tient un objet d'une main et stabilise avec son
autre main (ex.: tient le baton dans une main

et stabilise un tambour avec I'autre main).

Peut mettre des petits objets (ex.: petit
morceau de pain ou céréales) dans une
bouteille.

Utilise Ia cuillere pour manger, mais peut
faire des dégats et avoir besoin d'aide
pour compléter le repas.

Joue a coté des autres enfants (chacun
avec son jouet).

Démontre de I'affection envers les
adultes significatifs ou les autres enfants.

Sollicite I'adulte pour obtenir son aide
dans une tache ou une activité difficile
pour lui (ex.: il lui tend le jouet).

Est capable de tolérer la nouveauté ou
une frustration avec le soutien d'un
adulte ou d’'un objet de transition.
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Nom de I'enfant: Date de naissance:

Date de complétion de la grille:

Sil'enfant présente au moins un signe d’appel, le parent est encouragé a en discuter avec le professionnel
de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant.

Si le parent verbalise au moins une des inquiétudes suivantes au sujet de son enfant lors de I'échange
avec le personnel éducateur autour du développement, il est encouragé a poursuivre la discussion avec le
professionnel de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant.

liquiéfudes

Sigiies d'appel parei{ales

Bouge peu ou pas un coté de son corps par
rapport a l'autre (utilisation asymétrigue:
évite d'utiliser une main, garde une main
plus fermée que I'autre).

Ne pointe pas avec le doigt pour demander
ou montrer.

Ne regarde pas la personne lorsqu’elle lui
parle (contact visuel).

Ne se retourne pas a I'appel de son prénom
ou de son surnom.

Au sujet des apprentissages,
du développement et/ou du
comportement de I'enfant.

Sur la facon dont I'enfant parle et
fait des sons.

Sur la facon dont I'enfant comprend

Ne démontre aucun intérét pour les adultes ce qui lui est dit.

ou les enfants qui I'entourent.
Semble ne pas bien entendre.
Semble ne pas bien vaoir.

Perd une habileté gu'il avait déja acquise
(régression).

Toute autre inquiétude.

Synthese:

Jalons du développement: [ tous présents (ou tous sauf un) [ au moins deux absents
Signes d’appel: [ aucun signe présent 1 au moins un signe présent
Inquiétudes parentales: [ aucune inquiétude identifiée ] au mains une inquiétude

Autres informations pertinentes:

Signature de I’éducatrice.eur ou la RSGE ayant rempli cette grille:

Date:

Signature du parent: Date:

© 2020 CHU Sainte-Justine. Avec la collaboration de Dominique Cousineau, Julie Hallé et Julie Gosselin
Licence exclusive accordée au ministere de la Famille.
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Nom de I'enfant: Date de naissance:

(Jdcre [dRrsce [ carderie privée subventionnée (] Garderie privée non subventionnée

Coordonnées du service de garde:

Age chronologique au moment de I'observation: Age corrigé, si né prématurément:

Rédigé par: Date de rédaction:

Sil'enfant n’a pas acquis deux habiletés ou plus, que ce soit a I'intérieur d'un méme domaine ou dans deux domaines différents,
le parent est encouragé a aborder la situation avec le professionnel de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant. Il peut aussi
s'adresser directement a son CLSC pour poursuivre la démarche afin de répondre au mieux aux besoins de son enfant.

cognifit

Cribouille avec un crayon sans dépasser
les limites du papier.

Joue a faire semblant : reproduit dans

son jeu une action de la routine quotidienne
(ex.: nourrit une poupée ou un adulte avec
une cuillére vide).

Place dans un encastrement des formes
simples (rond, carré).

Rassemble deux objets de méme forme
(ex.: 2 autos-jouets ou 2 blocs).

Pointe sur lui-méme au moins 3 parties du
corps (ex.: « Montre-moi ton nez »).

Répond aux consignes simples avec des
verbes d'action variés, sans le soutien de
gestes ou d'images (ex.: « Lance le ballon »,
« Frotte le bobo »).

Nomme au moins un objet ou animal
familier (ex.: chien, pomme, auto, etc.)
lorsqu’on lui montre dans un livre .

Utilise le mot « non » pour exprimer son
désaccord.

Laiigagier

Pliysique
et mefeur

Monte et descend les escaliers debout sans
alterner les pieds, en tenant la main de
I'adulte ou la rampe.

Marche quelques pas de reculons sans aide.

S'assoit seul sur une petite chaise.
Court.

Utilise efficacement la cuillére pour
manger, le plus souvent sans dégat.

Démontre sa joie (ou son plaisir) a interagir
avec une personne qu'il connait.

Aime regarder d'autres enfants jouer.

Interagit brievement avec les autres
enfants alors que chacun joue avec s
on propre jouet.

Démontre qu'il est content, fier ou satisfait
lorsqu'il réussit une tache ou une activité.
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Nom de I'enfant: Date de naissance:

Date de complétion de la grille:

Sil'enfant présente au moins un signe d’appel, le parent est encouragé a en discuter avec le professionnel
de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant.

Si le parent verbalise au moins une des inquiétudes suivantes au sujet de son enfant lors de I'échange
avec le personnel éducateur autour du développement, il est encouragé a poursuivre la discussion avec le
professionnel de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant.

liquiefudes

Sigies d'appel paren{ales

Bouge peu ou pas un coté de son corps par
rapport a l'autre (utilisation asymétrigue :
évite d'utiliser une main, garde une main plus
fermée que I'autre).

Au sujet des apprentissages,
du développement et/ou

du comportement de I'enfant.

Ne peut pas marcher sans aide.

Ne regarde pas la personne lorsqu’elle lui

parle (contact visuel).
Sur la facon dont I'enfant parle et f

Ne pointe pas avec le doigt pour demander 3it des sons.

ou montrer.
Sur la facon dont I'enfant comprend

Ne démontre aucun intérét pour les adultes o .
ce qui lui est dit.

ou les enfants qui I'entourent.
. T re inquié .
Semble ne pas bien entendre. oute autre inquiétude
Semble ne pas bien voir.

Perd une habileté gu'il avait déja acquise
(régression).

Synthése:
Jalons du développement: [ tous présents (ou tous sauf un) [ au moins deux absents
Signes d’appel: [J aucun signe présent 1 au moins un signe présent

Inquiétudes parentales: [ aucune inquiétude identifiée 1 au moins une inquiétude

Autres informations pertinentes:

Signature de I’éducatrice.eur ou la RSGE ayant rempli cette grille:

Date:

Signature du parent: Date:

© 2020 CHU Sainte-Justine. Avec la collaboration de Dominique Cousineau, Julie Hallé et Julie Gosselin
Licence exclusive accordée au ministére de la Famille.
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Nom de I'enfant: Date de naissance:

(A cre [ rsce [ carderie privée subventionnée [ Garderie privée non subventionnée

Coordonnées du service de garde:

Age chronologique au moment de I'observation: Age corrigé, si né prématurément:

Rédigé par: Date de rédaction:

Sil'enfant n'a pas acquis deux habiletés ou plus, que ce soit a I'intérieur d'un méme domaine ou dans deux domaines différents,
le parent est encouragé a aborder la situation avec le professionnel de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant. Il peut aussi
s'adresser directement a son CLSC pour poursuivre la démarche afin de répondre au mieux aux besoins de son enfant.

cognifit

Reproduit le gribouillage circulaire
(démonstration possiblement nécessaire).

Réalise un encastrement de 4 formes
simples.

Imite une action ou un comportement
observé plus tot (imitation différée).

Joue a faire semblant: reproduit avec les
jouets quelgues actions de la vie quotidienne
(ex.: nourrit la poupée a la cuillere et lui fait
boire son biberon).

Comprend le sens de «encore »
et «dedans».

Pointe sur demande au moins 4 parties
du corps (ex.: « Montre-moi ton nez,

ta bouche, tes cheveux, tes oreilles,
tes mains, tes pieds »).

Pointe au moins 2 images qu’on lui nomme
dans des catégories de base (animaux,
nourriture, vétements, etc.).

Répond aux consignes verbales d'un ou

deux éléments sans le soutien de gestes ou
d'images (ex.: « Mets le jouet sur |a table»,
«Va chercher ton manteau et ton chapeau »).

S'exprime en combinant au moins 2 mots
(ex.: «Veux lait» ou « Papa parti»).

Fait des demandes en utilisant des mots
(avec ou sans gestes).

Laigagier

Pliysique
et mefeur

Court et s'arréte sans se cogner sur les
objets ni tomber.

Transporte un gros objet en marchant
(ex.: ballon).

Insére une piece dans une fente en
I'alignant correctement (ex.: des jetons
dans une tirelire).

Tourne les pages d'un livre une a la fois.

Mange seul avec une cuillére ou une
fourchette; a besoin d'aide a I'occasion
pour compléter le repas.

Enléve quelgues vétements (bas, souliers
si détachés, chapeau).

Joue en compagnie des autres enfants
(jeu principalement parallele).

Joue et explore activement son
environnement, a distance de I'adulte.

Démontre plusieurs types d'émotions
(ex.: géne, fierté, honte).

Aime faire des taches de fagon autonome.

S'affirme en exprimant son désaccord
(ex.: «Pas dodo» ou « Veux pas »).

Demande de I'aide en s'adressant a I'adulte.
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Nom de I'enfant: Date de naissance:

Date de complétion de la grille:

Sil'enfant présente au moins un signe d’appel, le parent est encouragé a en discuter avec le professionnel
de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant.

Si le parent verbalise au moins une des inquiétudes suivantes au sujet de son enfant lors de I'échange
avec le personnel éducateur autour du développement, il est encouragé a poursuivre la discussion avec le
professionnel de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant.

liquiefudes
pareiitales

Sigies d’appel

Bouge peu ou pas un coté de son corps par
rapport a l'autre (utilisation asymétrigue::
évite d'utiliser une main, garde une main
plus fermée gue l'autre).

Ne peut pas marcher sans aide. ) ,
peutp Au sujet des apprentissages,

du développement et/ou
du comportement de I'enfant.

Marche toujours sur la pointe des pieds.

Ne regarde pas la personne lorsqu'elle Iui
parle (contact visuel).

Ne démontre aucun intérét pour les adultes
ou les enfants qui I'entourent.

Ne pointe pas avec le doigt pour demander
ou montrer.

Sur la fagon dont I'enfant parle.

Sur la fagon dont I'enfant comprend
ce qui lui est dit.
Toute autre inquiétude.

Semble ne pas bien entendre.
Semble ne pas bien vaoir.

Perd une habileté qu'il avait déja acquise
(régression).

|
O
O
|
|
O
O
|

Synthése:
Jalons du développement: [ tous présents (ou tous sauf un) [ au moins deux absents
Signes d’appel: [[J aucun signe présent [J au moins un signe présent

Inquiétudes parentales: [ aucune inquiétude identifiée ] au moins une inquiétude

Autres informations pertinentes:

Signature de I’éducatrice.eur ou la RSGE ayant rempli cette grille:
Date:

Signature du parent: Date:

© 2020 CHU Sainte-Justine. Avec la collaboration de Dominique Cousineau, Julie Hallé et Julie Gosselin
Licence exclusive accordée au ministére de la Famille.
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Nom de I'enfant: Date de naissance:

(dcre [ rsce [ carderie privée subventionnée (] Garderie privée non subventionnée

Coordonnées du service de garde:

Age chronologique au moment de I'observation:

Date de rédaction:

Rédigé par:

SiI'enfant n'a pas acquis deux habiletés ou plus, que ce soit a I'intérieur d'un méme domaine ou dans deux domaines différents,
le parent est encouragé a aborder la situation avec le professionnel de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant. |l peut aussi
s'adresser directement a son CLSC pour poursuivre la démarche afin de répondre au mieux aux besoins de son enfant.

cognifit

Reproduit une ligne verticale (démonstration

possiblement nécessaire).
Nomme au moins une couleur.

Différencie «un» de « beaucoup
ou plusieurs ».

Joue a faire semblant: reproduit avec les
jouets quelques étapes d’'une routine de
la vie quotidienne (ex.: nourrit la poupée
puis la couche).

Regroupe plusieurs objets selon leur forme
ou couleur.

Répond aux consignes verbales a

deux éléments sans le soutien de gestes
ou d'images (ex.: « Donne-moi ton verre
et ton bol»).

Produit des phrases de 3 mots
(ex.: «Maman pas partir»).

Nomme des objets ou animaux familiers
(ex.: chien, pomme, auto) qu'on lui montre
dans un livre.

Nomme au moins 6 parties du corps.

Utilise des mots comme «moi» ou «a mai»
lorsqu'il parle d’objets qui lui appartiennent.

Pose des questions : « Quoi ¢a?»,
«0U maman ?», «Qui tomber? ».

Laigagier

Pliysique
ef mofeur

Monte les escaliers debout (peut se tenir
a larampe et peut ne pas alterner de pied
quand il change de marche).

Saute sur place sans soutien; les 2 pieds
peuvent ne pas décoller du sol en méme
temps.

Lance un ballon avec ses 2 mains (peut
faire un mouvement de tout le corps).

Boit seul (verre a moitié plein, souléve le
verre, prend une gorgée puis le dépose sur
la table).

Est capable d’ouvrir une bouteille en
dévissant le couvercle (taille d’'une piece
de 25, soit + 3cm).

Descend son pantalon si détaché
ou avec une taille élastique.

Commence a jouer «chacun son tour»
(ex.: échange de ballon deux par deux).

Est capable d'attendre un peu que I'adulte
réponde a sa demande (ex.: lors de la colla-
tion ou de I'habillage).

Participe a certaines étapes de la routine
quatidienne (ex.: ramasse guelgues jouets,
ramene son assiette, etc.).

Réagit de facon appropriée a certaines
émotions manifestées par les autres

(ex.: est content quand l'autre rit, est
inquiet quand I'autre est faché ou pleure).
Partage ses jouets, a l'occasion et avec le
soutien de I'adulte.
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Nom de I'enfant: Date de naissance:

Date de complétion de Ia grille

Sil'enfant présente au moins un signe d’appel, le parent est encouragé a en discuter avec le professionnel
de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant.

Si le parent verbalise au moins une des inquiétudes suivantes au sujet de son enfant lors de I'échange
avec le personnel éducateur autour du développement, il est encouragé a poursuivre la discussion avec le
professionnel de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant.

liquiefudes

Sigiies d'appel pareiitales

Bouge peu ou pas un coté de son corps par
rapport a l'autre (utilisation asymétrique::
évite d'utiliser une main, garde une main
plus fermée gue l'autre).

A des difficultés a la marche (perte
d’équilibre, maladresse, marche toujours
sur la pointe des pieds).

Au sujet des apprentissages,
du développement et/ou
du comportement de I'enfant.

Ne regarde pas la personne lorsqu’elle lui
parle (contact visuel).

Sur la fagon dont I'enfant parle.

Sur la facon dont I'enfant comprend

Ne pointe pas avec le doigt pour demander ce qui lui est dit.

ou montrer. L
] Toute autre inquiétude.

Semble ne pas bien entendre.
Semble ne pas bien vaoir.

Perd une habileté gu'il avait déja acquise
(régression).

Synthése:
Jalons du développement: [ tous présents (ou tous sauf un) [ au moins deux absents
Signes d’appel: [[J aucun signe présent ] au moins un signe présent

Inquiétudes parentales: [ aucune inquiétude identifiée ] au moins une inquiétude

Autres informations pertinentes:

Signature de I’éducatrice.eur ou la RSGE ayant rempli cette grille:
Date:

Signature du parent: Date:

© 2020 CHU Sainte-Justine. Avec la collaboration de Dominique Cousineau, Julie Hallé et Julie Gosselin
Licence exclusive accordée au ministére de la Famille.
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Nom de I'enfant: Date de naissance:

(dcre [ rsce [ carderie privée subventionnée (] Garderie privée non subventionnée

Coordonnées du service de garde:

Age chronologique au moment de I'observation:

Rédigé par: Date de rédaction:

Sil'enfant n’a pas acquis deux habiletés ou plus, que ce soit a I'intérieur d’'un méme domaine ou dans deux domaines différents,
le parent est encouragé a aborder la situation avec le professionnel de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant. |l peut aussi
s'adresser directement a son CLSC pour poursuivre la démarche afin de répondre au mieux aux besoins de son enfant.

cognifit

Copie les lignes verticales et horizontales
(sans démonstration).

Fait un casse-téte de 3-4 pieces.

Pointe ou nomme au mains 2 couleurs
(rouge, bleu, jaune, vert) sur demande.

Comprend toutes les notions spatiales
suivantes : sur/sous/a cdté/en bas/en haut.

Compare des objets en utilisant les mots :
plus petit/plus gros/plus grand.

Joue a faire semblant: reproduit avec les
jouets les étapes détaillées des routines
de la vie quotidienne (ex.: donne le bain
a la poupée en lui parlant, la lave

puis la seche).

Répond aux consignes verbales a

deux éléments ou plus sans le soutien

de gestes ou d'images (ex.: « Prends

tes souliers et mets-les dans ton casier»).

Répond a des questions simples qu'on
lui pose : «Qui...? », « Combien..? » et
«Pourguoi..? ».

Dit son prénom et son age sur demande.

Parle assez clairement pour se faire com-
prendre au moins 75% du temps.

Fait des phrases structurées de 3 a 4 mots
(sujet-verbe-complément), parfois avec des
articles (le/la, un/une), (ex.: «Léo mange une
pomme »).

Utilise des mots comme «toi», «tu», «il, lui,
elle» (pouvant étre remplacés par «i» ou «a»).

Laiigagier

Priysique
ef mofeur

Monte les escaliers en alternant de pied
quand il change de marche (peut se tenir
alarampe ou au mur).

Saute sur place, en soulevant du sol ses
2 pieds en méme temps, sans soutien.

Lance une balle (avec un mouvement de
la main par-dessus I'épaule).

Enfile de petits objets sur une ficelle
(ex.: bille de bois, pate alimentaire, etc.).

Mange son repas avec une fourchette,
en renversant peu ou pas de nourriture.

Se lave les mains de facon autonome
(savonne, rince et essuie). L'aide de
I'adulte peut étre nécessaire

pour le robinet.

Initie des interactions avec les autres enfants.

Joue au méme jeu que les autres enfants
mais sans avoir un but commun
(ex.: constructions de blocs cote a cote).

Accepte les limites imposées par I'adulte
malgré son mécontentement (exprime ou
manifeste sa déception de devoir arréter
une activité mais I'accepte tout de méme).

Peut attendre quelques minutes pour que
I'adulte réponde a son besoin (ex.: pour lui

donner ce gu'il demande a I'heure du repas).

Participe a plusieurs étapes de la routine
quotidienne (ex.: range ses jouets, aide a
mettre |a table, etc.).
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Nom de I'enfant: Date de naissance:

Date de complétion de la grille:

4 N\
Sil'enfant présente au moins un signe d’appel, le parent est encouragé a en discuter avec le professionnel
de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant.

Si le parent verbalise au moins une des inquiétudes suivantes au sujet de son enfant lors de I'’échange

avec le personnel éducateur autour du développement, il est encouragé a poursuivre la discussion avec le
professionnel de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant.

liiquiétudes

Sigites d'appel parentales

Bouge peu ou pas un cdté de son corps par
rapport a I'autre (utilisation asymétrique:
évite d'utiliser une main, garde une main plus

fermée que l'autre). Au sujet des apprentissages,

du développement et/ou du
comportement de I'enfant.

A des difficultés dans les escaliers ou a la
marche (chutes fréquentes, perte d'équilibre,
maladresse, marche toujours sur la pointe

X Sur la facon dont I'enfant parle.
des pieds).

Sur la fagon dont I'enfant comprend

Ne regarde pas la personne lorsqu’elle lui ce qui lui est dit,

parle (contact visuel).

- ) Sur la fagon dont I'enfant utilise
Ne contréle pas sa salive (bave encore). ses bras et ses jambes

Semble ne pas bien entendre. Toute autre inquiétude.

Semble ne pas bien voir.

Perd une habileté gu'il avait déja acquise
(régression).

Synthése:

Jalons du développement: [ tous présents (ou tous sauf un) [] au moins deux absents
Signes d’appel: [T aucun signe présent 1 au moins un signe présent
Inquiétudes parentales: [ aucune inquiétude identifiée ] au moins une inquiétude

Autres informations pertinentes:

Signature de I’éducatrice.eur ou la RSGE ayant rempli cette grille:
Date:
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Signature du parent: Date:

© 2020 CHU Sainte-Justine. Avec la collaboration de Dominique Cousineau, Julie Hallé et Julie Gosselin
Licence exclusive accordée au ministere de la Famille.
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Nom de I'enfant: Date de naissance:

(dcre [ rsce [ carderie privée subventionnée (] Garderie privée non subventionnée

Coordonnées du service de garde:

Age chronologique au moment de I'observation:

Rédigé par: Date de rédaction:

Sil'enfant n’a pas acquis deux habiletés ou plus, que ce soit a I'intérieur d’'un méme domaine ou dans deux domaines différents,
le parent est encouragé a aborder la situation avec le professionnel de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant. Il peut aussi
s'adresser directement a son CLSC pour poursuivre la démarche afin de répondre au mieux aux besoins de son enfant.

cognifit

Reproduit la croix (démonstration
possiblement nécessaire).

Fait un casse-téte de 5 a 7 pieces.

Painte ou nomme 4 couleurs de base (rouge,
bleu, jaune, vert).

Joue a faire semblant: crée ses propres
scénarios (ex. : se déguise, joue au docteur/
au pompier/au super-héros ; fait parler

les poupées).

Comprend les termes « avant/apres ».

Répond aux consignes verbales de

3 éléments dans un méme contexte
sans le soutien de gestes ou d'images
(ex.: «Donne-moi ton bol, ta cuillere
et ton gobelet »).

Répond verbalement aux questions
«Ouest...? Cest qui? C'est quai ? ».

Montre I'objet identifié par sa fonction
(ex.: « Avec quoi mange-t-on? » L'enfant
montre la fourchette).

Fait des phrases completes de 4 mots
ou plus.

Dit son prénom et son nom de famille,
son age et son sexe.

Largagier

Priysique
ef mofeur

Saute vers l'avant en soulevant du sol ses
deux pieds en méme temps (un bond d'au
moins 7,5 cm/3 po).

Lance une balle vers Ia personne avec qui
il joue (a environ 1,5 m/5 pi).

Tient le crayon avec ses doigts plutdt qu’au
creux de sa main.

Ouvre et ferme des ciseaux pour enfant et
fait des entailles dans le papier (tenu dans
I'autre main).

Compléte sans aide toutes les étapes
du lavage des mains.

Met seul des vétements amples (pantalon
taille élastique et chandail/t-shirt).

Joue avec ou pres des autres enfants en
échangeant parfois, sans avoir un but
commun dans le jeu (ex.: donne un de
ses blocs a son ami pour sa construction).

Va chercher I'aide de I'adulte devant
une difficulté.

Prend soin d'autres enfants plus jeunes
autour de lui (ex.: apporte un jouet s'ils
pleurent).

Participe bien aux routines guotidiennes.

Montre qu'il comprend le danger
(ex.: larue, la lumiere rouge, le feu, etc.).
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Nom de I'enfant: Date de naissance:

Date de complétion de la grille:

Sil'enfant présente au moins un signe d’appel, le parent est encouragé a en discuter avec le professionnel
de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant.

Si le parent verbalise au moins une des inquiétudes suivantes au sujet de son enfant lors de I'échange

avec le personnel éducateur autour du développement, il est encouragé a poursuivre la discussion avec le
professionnel de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant.

liquiefudes

Sigies d'appel paren{ales

Bouge peu ou pas un coté de son corps par
rapport a I'autre (utilisation asymétrigue::
évite d’utiliser une main, garde une main
plus fermée gue l'autre).

A des difficultés dans les escaliers ou a la
marche (chutes fréquentes, perte d'équilibre,
maladresse, marche toujours sur |a pointe
des pieds).

Ne regarde pas la personne lorsqu'elle lui
parle (contact visuel).

Ne contrdle pas sa salive (bave encore).
Semble ne pas bien entendre.

Semble ne pas bien voir.

Perd une habileté gu'il avait déja acquise
(régression).

Au sujet des apprentissages,
du développement et/ou
du comportement de I'enfant.

Sur la fagon dont I'enfant parle.

Sur la facon dont I'enfant comprend
ce qui lui est dit.

Sur la fagon dont I'enfant utilise
ses bras et ses jambes.

Toute autre inquiétude.

Syntheése:
Jalons du développement: [ tous présents (ou tous sauf un) [ au moins deux absents
Signes d’appel: [[J aucun signe présent ] au moins un signe présent

Inquiétudes parentales: [ aucune inquiétude identifiée 1 au moins une inquiétude

Autres informations pertinentes:

Signature de I'éducatrice.eur ou la RSGE ayant rempli cette grille:

Date:

Signature du parent: Date:

© 2020 CHU Sainte-Justine. Avec la collaboration de Dominique Cousineau, Julie Hallé et Julie Gosselin
Licence exclusive accordée au ministere de la Famille.
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Nom de I'enfant: Date de naissance:

(Jdcpe  [Arsce [ Garderie privée subventionnée (] Garderie privée non subventionnée

Coordonnées du service de garde:

Age chronologique au moment de I'observation:

Rédigé par: Date de rédaction:

Si'enfant n'a pas acquis deux habiletés ou plus, que ce soit a I'intérieur d'un méme domaine ou dans deux domaines différents,
le parent est encouragé a aborder la situation avec le professionnel de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant. Il peut aussi
s'adresser directement a son CLSC pour poursuivre la démarche afin de répondre au mieux aux besoins de son enfant.

cogiitif

Copie le cercle et |a croix (sans démonstration).

Dessine un bonhomme en représentant au
moins quatre parties du corps (ex.: téte,
yeux, nez, bouche, bras, jambes).

Connait |a différence entre garcon et fille
(ex.: peut dire qui sont des gargons dans
le groupe).

Nomme quatre couleurs.
Compte au moins quatre objets.

Comprend certains concepts opposeés: « long/
court», «en arriere/en avant », « pres/loin»,
«dedans/dehors ».

Joue a faire semblant: crée des scénarios plus
détaillés ol il peut se donner plusieurs
réles (ex. : parent, conjoint et docteur).

Répond aux consignes verbales de 3 étapes
ou plus dans un méme contexte sans le sou-
tien de gestes ou d'images (ex. : « Donne-moi
ton chapeau, tes bottes et tes mitaines »).

Peut poser et répondre a différents types de
questions (ex. : « Pourquoi? », « Quand ? »).
Utilise des verbes conjugués diversifiés (ex.:
«le bébé est tombé », « Maman vient tantot »).

Utilise adéguatement « moi», «toi» et les
pronoms «je», «tu», «il», «ellex», «on»,
(«i» et «a» peuvent remplacer «elle» et «il»).

Raconte une courte histoire en 2 ou 3 phrases.

Parle assez clairement pour se faire
comprendre la plupart du temps,
sans répéter les sons ou les mots.

Laigagier

Pliysique
et mefevr

Se tient debout sur un seul pied pendant
au moins 4 secondes sans appui.

Attrape un ballon qu'on lui lance,
en allongeant les bras.

Stabilise son papier lorsqu'il dessine.
Utilise une main de facon préférentielle.

Mange son repas sans aide et proprement,
en utilisant les ustensiles.

Se déshabille et s’habille sans aide,
sauf pour les boutons, certaines
fermetures-éclair ou vétements serrés
(ex.: peut mettre son manteau seul).

Joue avec les autres enfants dans un but
commun (ex.: réalise une construction de
blocs avec les autres enfants).

Accepte de mettre fin a une activité
lorsque I'adulte lui demande.

Peut attendre son tour (ex.: tour de parole
ala causerie, jeu de table).

Essaie de réconforter un autre enfant en
reproduisant le comportement de I'adulte
dans le méme contexte (ex.: apporte un
jouet, utilise des mots doux).

Exprime ses émotions avec des mots
(ex.: «Je suis faché»).
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Nom de I'enfant: Date de naissance:

Date de complétion de la grille:

Sil'enfant présente au moins un signe d’appel, le parent est encouragé a en discuter avec le professionnel
de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant.

Si le parent verbalise au moins une des inquiétudes suivantes au sujet de son enfant lors de I'échange
avec le personnel éducateur autour du développement, il est encouragé a poursuivre la discussion avec le
professionnel de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant.

liquiefudes

Sigies d’appel paren{ales

Bouge peu ou pas un cdté de son corps par
rapport a l'autre (utilisation asymétrigue::
évite d'utiliser une main, garde une main

plus fermeée que I'autre). Au sujet des apprentissages,

du développement et/ou

A des difficultés dans les escaliers ou a la du comportement de I'enfant.

marche (chutes fréquentes, perte d'équilibre,
maladresse, marche toujours sur la pointe
des pieds).

Sur la fagon dont I'enfant parle.

Sur la facon dont I'enfant comprend

Ne regarde pas la personne lorsqu’elle Iui ce qui luiest dit.

parle (contact visuel). Sur la fagon dont I'enfant utilise

Semble ne pas bien entendre. ses bras et ses jambes.

Semble ne pas bien voir. Toute autre inquiétude.

Perd une habileté gu'il avait déja acquise
(régression).

Synthése:
Jalons du développement: [ tous présents (ou tous sauf un) [ au moins deux absents
Signes d’appel: [[J aucun signe présent ] au moins un signe présent

Inquiétudes parentales: [ aucune inquiétude identifiée ] au moins une inquiétude

Autres informations pertinentes:
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Signature de I’éducatrice.eur ou la RSGE ayant rempli cette grille:
Date:

Signature du parent: Date:

© 2020 CHU Sainte-Justine. Avec la collaboration de Dominique Cousineau, Julie Hallé et Julie Gosselin
Licence exclusive accordée au ministére de la Famille.
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Nom de I'enfant: Date de naissance:

(dcre [ rsce [ carderie privée subventionnée (] Garderie privée non subventionnée

Coordonnées du service de garde:

Age chronologique au moment de I'observation:

Date de rédaction:

Rédigé par:

Sil'enfant n’a pas acquis deux habiletés ou plus, que ce soit a I'intérieur d’'un méme domaine ou dans deux domaines différents,
le parent est encouragé a aborder la situation avec le professionnel de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant. |l peut aussi
s'adresser directement a son CLSC pour poursuivre la démarche afin de répondre au mieux aux besoins de son enfant.

cognifit

Dessine sur demande au moins trois formes
simples comme un cercle, un carré et une
croix (sans démonstration ni modeéle).

Dessine un bonhomme comportant au moins
6 parties du corps (ex.: téte, yeux, nez,
bouche, bras et jambes).

Nomme 5 couleurs (rouge, bleu, jaune, vert,
orange, noir, blanc, rose).

Récite les chiffres de 1a10.

Joue a faire semblant: crée des scénarios
variés sans aide de I'adulte et participe a
ceux crées par d'autres enfants (ex.: joue au
restaurant) pendant plusieurs minutes.

Comprend les concepts de temps suivants:
« hier/aujourd’hui/tout a I'heure/
ce soir/demain ».

Répond aux consignes verbales de

3 éléments ou plus qui n'ont pas de liens
entre elles, sans le soutien de gestes ou
d'images (ex: «Enleve tes bottes, va jeter ton
papier a la poubelle et reviens me voir »).

Répond aux guestions « Pourquoi...? » en
donnant de bonnes explications (ex.: « Pourquoi
portons-nous des manteaux ? »).

Fait des phrases complexes qui incluent des
mots de relation (ex.: « C'est maman qui donne
la collation ») ou de causalité (ex.: « Papa part
parce qu'il va travailler »).

Utilise des verbes conjugués au présent, au
futur et au passé (ex.: «Je joue», «Je vais aller
au parc», «J'ai dormi chez mamie »).

Raconte une histoire provenant d'un livre ou
d'un vidéo et répond a des questions en lien
avec celle-ci (ex.: « Qui cognait a la porte ? »,
«Avec quoi il soufflait?», « Qu'est-ce que les
petits cochons ont fait? »).

Parle assez clairement pour étre compris de tous.

Laiigagier

Priysique
et mefevr

Se tient debout sur un seul pied pendant
au moins 5 secondes sans appui.

Monte et descend les escaliers en
alternant les pieds (peut se tenir a
la rampe ou au mur).

Saute sur un pied 5 fois.

Lance le ballon pour que la personne puisse
I'attraper a une distance de 1,5 m/5 pi.

Découpe un papier en deux en suivant une
ligne large (1 cm de largeur).

S’habille sans aide, sauf pour les boucles
de lacets, les attaches ou les vétements
Serres.

Amene des idées de jeux et accepte les
idées des autres enfants lorsqu'il joue
en petit groupe (2-3 enfants).

Respecte les regles d'un jeu en petit
groupe animé par I'adulte.

Réconforte les autres enfants
(ex.: les console, les invite a jouer, trouve
des solutions, etc.).

Peut poursuivre une activité qu'il aime
pour une période de 10 minutes.
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Nom de I'enfant: Date de naissance:

Date de complétion de la grille:

Sil'enfant présente au moins un signe d’appel, le parent est encouragé a en discuter avec le professionnel
de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant.

Si le parent verbalise au moins une des inquiétudes suivantes au sujet de son enfant lors de I'échange
avec le personnel éducateur autour du développement, il est encouragé a poursuivre la discussion avec le
professionnel de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant.

liquiefudes

Sigiies d'appel pareiitales

Bouge peu ou pas un coté de son corps par
rapport a I'autre (utilisation asymétrigue::

évite d'utiliser une main, garde une main plus
fermée gue I'autre).

A des difficultés dans les escaliers ou a la
marche (chutes fréquentes, perte d’équilibre,
maladresse, marche toujours sur |a pointe

Au sujet des apprentissages,
du développement et/ou
du comportement de I'enfant.

Sur la fagon dont I'enfant parle.

Sur la facon dont I'enfant comprend

des pieds).

Ne regarde pas la personne lorsqu’elle lui
parle (contact visuel).

A de la difficulté a jouer avec ses pairs ou a
participer dans les activités de groupe (méme
s'il est trés verbal) ou trés peu intéressé par
le jeu avec d'autres enfants.

Semble ne pas bien entendre.

Semble ne pas bien voir.

Perd une habileté gu'il avait déja acquise
(régression).

ce qui lui est dit.

Sur la fagon dont I'enfant utilise
ses bras et ses jambes.

Sur la fagon dont I'enfant utilise ses mains
et ses doigts pour faire des choses.

Sur la fagon dont I'enfant apprend
les habiletés préscolaires et scolaires.

Toute autre inquiétude.

Synthese:
Jalons du développement: [ tous présents (ou tous sauf un) [ au moins deux absents
Signes d’appel: [J aucun signe présent 1 au moins un signe présent

Inquiétudes parentales: [ aucune inquiétude identifiée [ au mains une inquiétude

Autres informations pertinentes:
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Signature de I’éducatrice.eur ou la RSGE ayant rempli cette grille:

Date:

Signature du parent: Date:

© 2020 CHU Sainte-Justine. Avec la collaboration de Dominique Cousineau, Julie Hallé et Julie Gosselin
Licence exclusive accordée au ministére de la Famille.
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Nom de I'enfant: Date de naissance:

(dcre [ rsce [ carderie privée subventionnée (] Garderie privée non subventionnée

Coordonnées du service de garde:

Age chronologique au moment de I'observation:

Date de rédaction:

Rédigé par:

SiI'enfant n’a pas acquis deux habiletés ou plus, que ce soit a I'intérieur d’'un méme domaine ou dans deux domaines différents,
le parent est encouragé a aborder |a situation avec le professionnel de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant. |l peut aussi
s’adresser directement a son CLSC pour poursuivre la démarche afin de répondre au mieux aux besoins de son enfant.

cognifit

Copie les diagonales (sans démonstration).

Dessine des images élaborées que vous
reconnaissez (ex.: soleil, maison, auto).

Comprend «entre/au milieu/au travers/au-
tour/apres-midi/avant-midi».

Connait les principales couleurs
(plus de 5 couleurs).

Dénombre 10 objets (compte en pointant
les objets).

Utilise de facon appropriée des mots qui
réferent aux notions de temps : « hier/
aujourd’hui/demain, maintenant/tout de
suite/d'abord, tout a I'heure et tantot ».

Répond a des consignes plus longues

(3 éléments ou plus) et plus complexes com-
portant un concept de temps (ex. : « Mets ton
manteau et aprés tes mitaines »), plusieurs
actions (ex.: « Ramasse les autos, mets les
dans le bac et va le mettre sur la table) ou une
justification (ex: «Prends le pinceau et mélange
la peinture pour faire une autre couleur »).

Répond aux questions « Combien? Pourquoi?
Quand? Comment ? » dans divers contextes
(ex.: lors de la causerie, de I'heure du conte,
etc.).

Utilise des phrases de plus de 5 mots compre-
nant les mots «Quand je..., alors...» ou
«Sije fais..., alors je peux...».

Peut entretenir une conversation sur un sujet
avec 4 a 5 tours de parole.

Laiigagier

Pliysique
et mefeur

Court avec aisance en contournant des
obstacles.

Monte et descend les escaliers en alternant
les pieds sans appui ni aide.

Saute sur un pied 5 a 10 fois.
Lance et attrape un ballon avec aisance.

Découpe le contour d'une forme simple
(rond).

Colorie de petites formes sans dépasser
les contours.

Attend son tour et partage lorsqu'il joue
avec les autres enfants.

Suit des regles simples lorsqu'il joue a des
jeux de table ou de cartes.

Ajuste son comportement au contexte
(ex.: calme a la causerie, plus énergigue
au parc).

Exprime ses émotions et les explique
(ex.: « Je suis faché parce gue...»).

Peut se calmer en mains de 20 minutes
lorsqu'il est contrarié.

Peut poursuivre une activité qu'il aime
pour une période de 15 minutes.
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Nom de I'enfant: Date de naissance:

Date de complétion de la grille:

Sil'enfant présente au moins un signe d’appel, le parent est encouragé a en discuter avec le professionnel
de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant.

Si le parent verbalise au moins une des inquiétudes suivantes au sujet de son enfant lors de I'échange
avec le personnel éducateur autour du développement, il est encouragé a poursuivre la discussion avec le
professionnel de la santé qui assure le suivi régulier de I'enfant.

liquiefudes

Sigies d'appel paren{ales

Bouge peu ou pas un coté de son corps par
rapport a I'autre (utilisation asymétrigue::
évite d'utiliser une main, garde une main plus
fermée que l'autre).

A des difficultés dans les escaliers ou a la
marche (chutes fréquentes, perte d’équilibre,
maladresse, marche toujours sur |a pointe
des pieds).

A de la difficulté a jouer avec ses pairs ou a
participer dans les activités de groupe
(méme s'il est tres verbal) ou trés peu
intéressé par le jeu avec d'autres enfants.
Ne regarde pas la personne lorsqu’elle lui
parle (contact visuel).

Semble ne pas bien entendre.
Semble ne pas bien voir.

Perd une habileté gu'il avait déja acquise
(régression).

Au sujet des apprentissages,
du développement et/ou
du comportement de I'enfant.

Sur la facon dont I'enfant parle.

Sur la facon dont I'enfant comprend
ce qui lui est dit.

Sur la fagon dont I'enfant utilise
ses bras et ses jambes.

Sur la fagon dont I'enfant utilise ses mains
et ses doigts pour faire des choses.

Toute autre inquiétude.

Synthese:
Jalons du développement: [ tous présents (ou tous sauf un) [ au moins deux absents
Signes d’appel: [[J aucun signe présent 1 au moins un signe présent

Inquiétudes parentales: [ aucune inquiétude identifiée ] au moins une inquiétude

Autres informations pertinentes:
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Signature de I'éducatrice.eur ou la RSGE ayant rempli cette grille:

Date:

Signature du parent: Date:

© 2020 CHU Sainte-Justine. Avec la collaboration de Dominique Cousineau, Julie Hallé et Julie Gosselin
Licence exclusive accordée au ministére de la Famille.
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