Campagne de vaccination contre
I'influenza et la COVID-19
a I'automne 2025

’

gouvernement QUébEC



Recommandations de la DGPSP pour la
campagne de I'lautomne /hiver 2025-2026

. Vaccination ciblée contre la COVID-19 et a la grippe aux
personnes a qui le vaccin est recommandé par le CIQ,
incluant les personnes agées de 65 ans et plus en bonne
santé.

. Toutes les personnes de 75 ans et plus

. Résidents des CHSLD, RPA et autres milieux collectifs
comportant une proportion élevée de personnes ainées et
vulnérables

. Personnes avec immunodépression ou maladie chronique
. Travailleurs de la santé
. Personnes enceintes

. _Adultes vivant en région éloignée et isolée

- Iradications tres semblables pour la COVID-19 et la-grippe
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Recommandations de la DGPSP pour la
campagne de l'lautomne/hiver 2025-2026

. FEtat de situation 25-SP-00135 du 24 mars 2025

. Gestion du changement a prévoir et élaboration d’'une
stratégie de communication, en collaboration avec la
Direction des communications, pour informer la
population des changements a venir

. Orientation actuelle du MSSS (entérinée par le
ministre de la Santé le 2025-02-07) de cibler la
vaccination selon les recommandations du CIQ
entraine une réduction de 'offre de vaccination
gratuite par rapport aux saisons précédentes
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Raisons soutenant une vaccination ciblée
contre la COVID-19 pour la campagne de
I’'automne /hiver 2025-2026

. Respect des recommandations du CIQ qui a procédé a
des analyses colt-efficacité

. Contexte de restriction budgétaire gouvernementale
alors que le colt d’achat des vaccins est élevé et, pour
la 1™ fois, a la charge de |la province

. Souci d’utiliser les ressources humaines et matérielles
du mieux possible

. CV ne montrent pas d’engouement pour la vaccination
contre la COVID-19 (voir les diapositives suivantes)
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Nombre de doses de vaccin administrées du
vaccin contre la COVID-19 a 'automne/hiver
2023-2024

. En 2023-2024, nombre de doses de vaccins contre la
COVID-19 administrées chez des adultes agés de moins de
75 ans sans maladie chronique

. Environ 250 000 chez les 18-59 ans
. 90000 chez les 60-64 ans
. 180 000 chez les 65-74 ans
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Couvertures vaccinales (CV) du vaccin contre
la COVID-19 a I'automne/hiver 2023-2024

. Au moins 1 dose du vaccin XBB.1.5
. 68 % chez les résidents en CHSLD et RPA

. 37 % chez les adultes vivant avec une maladie chronique
. 13 % chez les 18-59 ans

. 17 % chez les travailleurs de la santé
. Les CV augmentent avec l'age

. 30 % chez les 60 a 64 ans

. 62 % chez les 85 ans et plus
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Informations tirées de I'avis du CIQ
Vaccination contre la COVID-19 et la grippe
pour la saison 2025-2026

. Cas graves : COVID-19 et grippe se concentrent chez les
personnes agées de 75 ans et plus et chez celles de tout age
vivant avec une maladie chronique

. Comparaison entre la COVID-19 et la grippe

. COVID-19 cause plus d’hospitalisations chez les personnes agees
de 75 ans et plus

. COVID-19 cause un nombre semblable d’hospitalisations chez
les personnes agées de 60 a 74 ans

. COVID-19 cause moins d’hospitalisations chez les personnes
agées de moins de 60 ans
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Informations tirées de lI'avis du CIQ
Vaccination contre la COVID-19 et la grippe
pour la saison 2025-2026

. Efficacité vaccinale pour la vaccination saisonniere 2023-2024

. COVID-19 : environ 30 % pour prévenir une infection grave
chez les ainés (comparable avec les données américaines)

. Grippe : environ 40-50 % pour prévenir une infection grave

. Impossible de prédire les efficacités qui seront observées
durant la saison 2025-2026

. Colt-efficacité similaire COVID-19 et grippe (fardeau plus élevé
de la COVID-19 contrebalancé par co(t plus élevé des vaccins)

. Colt-efficacité favorable pour les 75 ans et plus et les
adultes vivant avec une maladie chronique

. Pas de colt-efficacité pour les personnes en bonne santé de
moins‘des/Z5.ans
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Informations tirées de lI'avis du CIQ
Vaccination contre la COVID-19 et la grippe
pour la saison 2025-2026

. Raisons soutenant une harmonisation des
recommandations pour les vaccins contre la COVID-19 et |a

grippe

. Amélioration de la facilité d’'implantation des
programmes de vaccination

. Aide a la compréhension du programme par la
population

. Contribution a une augmentation des couvertures
vaccinales
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Recommandations du CCNI pour le vaccin
contre la COVID-19 a I'automne 2025

. Forte recommandation : adultes de 65 ans et plus (idem au
Québec) et aux autres groupes a risque (idem au Québec)

. Recommandation discrétionnaire : personnes de 6 mois et
plus qui désirent étre vaccinées
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