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Définition : Infraction commise par une personne qui a conduit ou qui a eu la
garde ou le contrôle d’un véhicule moteur alors que sa capacité de conduire
était affaiblie par l’alcool, des drogues et/ou des médicaments.

Sexe des conducteurs interceptés pour capacités affaiblies 
par l’alcool, des drogues et/ou des médicaments, par âge

Nombre de substances détectées (drogues
ou médicaments) dans les milieux biologiques

(sang, urine) par dossier

Peu importe l’âge, les
hommes représentent la

majorité des conducteurs
interceptés pour capacités 

affaiblies.

La conduite avec les
capacités affaiblies est un

phénomène présent
24 h / 24.

79 % des dossiers de capacités
affaiblies portent sur des cas de

polyconsommation
(deux substances et plus).

Un dossier faisait état de          
13 substances différentes.
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N. B: L’âge et le sexe du prévenu ne sont pas toujours fournis dans les dossiers reçus au LSJML.
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Statistiques sur les demandes d’expertise
en matière de conduite avec les capacités 
affaiblies reçues au LSJML

Sur ces 32 dossiers,
14 révélaient une 
présence d’alcool.



L’alcool au volant
La Société de l'assurance automobile du Québec (SAAQ) a recensé 
environ 12 000 cas de conduite avec les capacités affaiblies par l’alcool 
au Québec en 2018. Dans le cas où un prélèvement sanguin est effec-
tué, les échantillons sont envoyés au LSJML pour déterminer le taux 
d’alcoolémie, ce sont majoritairement des cas d’accident de la route.

En 2018, le LSJML a reçu environ 700 dossiers pour alcool au volant.

Taux d’alcoolémie des conducteurs 
interceptés pour capacités affaiblies, par sexe

Taux d’alcoolémie des conducteurs interceptés 
pour capacités affaiblies, par âge

Sur ces 142 dossiers, 
119 révélaient une 

présence de drogues 
et/ou de médicaments.

L’alcool est majoritairement
détecté chez les conducteurs

de 25 à 34 ans.
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N = 698

Un des appareils approuvés au Canada 
pour la détection d’alcool dans l’haleine.

.

N = 434

1-79 mg / 100 mL 80-159 mg / 100 mL 160-249 mg / 100 mL

Limite légale d’alcool au volant au Canada : 80 mg d’éthanol / 100 mL de sang (0.08)
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Les drogues et médicaments au volant

Les dix drogues et médicaments 
(substances actives) les plus détectés 
chez les conducteurs interceptés pour 

capacités affaiblies

Détection de la méthamphétamine et du cannabis chez les 
conducteurs interceptés pour capacités affaiblies, par âge

Selon la SAAQ : « Certains médicaments peuvent avoir des effets sur la vigilance, la vision, 
la coordination des mouvements et le comportement. Avant de prendre le volant, mieux vaut 
s’assurer qu’on peut le faire en toute sécurité. » Certains médicaments peuvent également être 
pris en abus (non prescrits ou à forte dose). La conduite peut en être grandement affectée.

La méthamphétamine, connue sous le 
nom de speed, est la drogue la plus 

couramment détectée chez les 
conducteurs interceptés et la plus 

consommée par les 15-64 ans.

Le cannabis est devenu légal au Canada 
le 17 octobre 2018, mais l’usage de cette 

drogue demeure incompatible avec la 
conduite sécuritaire d’un véhicule. 

Chez les 65 ans et plus, ce sont les 
médicaments qui sont le plus détectés 

chez les conducteurs interceptés.

Les statistiques présentées dans ce document ont été compilées du 1er janvier 2018 au 31 décembre 2018. © Gouvernement du Québec, 2023
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Méthamphétamine
(speed, crystal meth)

Cannabis
(pot, marijuana)

Cocaïne
(poudre, coke, crack)

GHB
(juice, liquid X)

Clonazépam
(Rivotril®)

Diphenhydramine
(Benadryl®, Gravol®)

Prégabaline
(Lyrica®)

MDMA
(ecstasy)

Alprazolam
(Xanax®)

Citalopram/Escitalopram
(Celexa®/Cipralex®)

Nombre de dossiers

Prévalence de certaines substances dans les dossiers en matière 
de conduite avec les capacités affaiblies reçus au LSJML en 2018
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Courriel : lsjml-toxicologie@msp.gouv.qc.ca
Site Web : Québec.ca/lsjml 


