
Chaque année, entre le 25 novembre et le 6 décembre, le Québec souligne les Journées d’action contre  
la violence faite aux femmes. Il s’agit d’un moment privilégié dans l’année pour réaffirmer collectivement  
le caractère inacceptable de la violence fondée sur le sexe et pour réfléchir aux façons de la contrer. 

État de situation de la violence faite aux femmes au Québec 
Au Québec, les femmes demeurent les principales victimes de plusieurs formes de violence : 

JOURNÉES D’ACTION 
CONTRE LA VIOLENCE  
FAITE AUX FEMMES 
DU 25 NOVEMBRE AU 6 DÉCEMBRE

ont vécu du harcèlement de rue à Montréal  
au cours de l’année 2020-2021.  

(Courcy, Lavoie Mongrain et Blais, 2022)

89 %1 95 % 

75 %1 69 % 84 % 

des personnes victimes d’agressions sexuelles  
en 2022 sont des filles et des femmes.  

(Ministère de la Sécurité publique [MSP], 2024)

des victimes de proxénétisme et de traite de 
personnes en 2019 sont des filles et des femmes.  

(MSP, 2022)

des victimes d’infractions contre la personne  
(voies de fait, menaces, homicide, enlèvement, 
séquestration, agression sexuelle, intimidation, 

harcèlement criminel, etc.) commises dans  
un contexte conjugal en 2022 sont des femmes.  

(MSP, 2024) 

des personnes de  
la diversité de genre 

des femmes  
cisgenres 2 

1.  Donnée arrondie à l’unité près.  
2.  Le terme cisgenre désigne toute personne dont l’identité de genre correspond au sexe assigné à la naissance.

et 

https://sac.uqam.ca/upload/files/Faits-saillants-HdR-2022-WEB.pdf
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/adm/min/securite-publique/publications-adm/publications-secteurs/police/statistiques-criminalite/infractions-sexuelles/stats_infr_sexuelles_2022.pdf
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/adm/min/securite-publique/publications-adm/publications-secteurs/police/statistiques-criminalite/exploitation-sexuelle/stats_exploitation_sexuelle_personnes_mineures_2019.pdf?1642443198
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/adm/min/securite-publique/publications-adm/publications-secteurs/police/statistiques-criminalite/violence-conjugale/stats_violence_conjugale_2022.pdf
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Pour plus d’information, consultez la page Web 
gouvernementale sur les Journées d’action contre  
la violence faite aux femmes. 

Si vous êtes victime ou témoin de violence, n’hésitez  
pas à contacter une ressource d’aide et d’écoute :

	› SOS violence conjugale

	› Info-aide violence sexuelle

Pour en apprendre davantage sur la façon adéquate  
de parler de violence, notamment de violence faite 
aux femmes :

	› Traitement médiatique de la violence conjugale

	› Trousse média sur la violence conjugale

	› Trousse média sur les agressions sexuelles

	› Trousse média sur l’intimidation

	› Tueries de masse et traitement médiatique

Soulignez les Journées d’action  
contre la violence faite aux femmes
	› Arborez le ruban blanc, symbole de la lutte contre la violence  
faite aux femmes.

	› Participez à l’une des nombreuses activités organisées dans  
les différentes régions du Québec : 12joursdaction.com. 

https://www.quebec.ca/gouvernement/ministeres-et-organismes/secretariat-condition-feminine/journees-action-contre-violence-faite-femmes
https://www.quebec.ca/gouvernement/ministeres-et-organismes/secretariat-condition-feminine/journees-action-contre-violence-faite-femmes
https://sosviolenceconjugale.ca/fr
https://infoaideviolencesexuelle.ca/
https://www.inspq.qc.ca/publications/2821
https://www.inspq.qc.ca/violence-conjugale/accueil
https://www.inspq.qc.ca/agression-sexuelle/accueil
https://www.inspq.qc.ca/intimidation
https://www.inspq.qc.ca/tueries-de-masse-et-traitement-mediatique
https://www.12joursdaction.com/

