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L’APCHQ c'est
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28 000+ 13 100 +
Entreprises soutenues Associations régionales 

dans tout le Québec
Formations dans le 
domaine de la construction au Québec



Spécialiste de l'habitation 
et de la rénovation, 
représentant plus de 
28 000 entreprises, 

l'APCHQ est la plus 
importante association du 
secteur 
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Répartition des membres
61 % généraux
34 % spécialisés
5 % autres

Principaux secteurs
84 % résidentiel
11 % commercial
5 % autres

Types d'activités
67 % rénovation
28 % construction neuve
5 % autres
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OBNL fondé en 2023

Bureau de service-conseil 
en construction au Québec

Mission principale de promouvoir et 
de faciliter le réemploi de matériaux
de construction
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 Diagnostic ressources

 Diagnostic territorial

 Assistance au réemploi

 Sensibilisation

20+
projets accompagnés

800+ tonnes
avec potentiel de réemploi identifiées



LE CONTEXTE ACTUEL
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Parlons décarbonation
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 Carbone intrinsèque
 Carbone opérationnel
 Analyse du cycle de vie

Source:  Guide du réemploi, SURCY



À quoi ressemble l’impact de l’industrie?
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Matériaux
97%

Consommation 
d'énergie

Matériaux
Consommation d'énergie

Scénario Émissions matériaux 
(T CO2e)

Émissions 
opérationnelles (T 
CO2e sur 30 ans)

1- Forte empreinte mat. 39,6 0,9
2- Moyenne empreinte 
mat. 23,9 0,9
3- Basse empreinte 
mat. 11,7 0,9

50 %
des ressources extraites mondialement sont destinées à la 
construction

3,5 millions
de tonnes de résidus de CRD en 2021

70 % 
des résidus ont été enfouis

=
1/3
des déchets qu’on enfouit annuellement
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Changer de 
paradigme

Source: Diagramme adapté de Zirkular - Guide du réemploi, SURCY



Est-ce que les bottines 
suivent les babines ?
• On parle 3 fois plus de circularité qu’il y a 

5 ans
• Le niveau de circularité mondiale a chuté 

de 21 % en 5 ans seulement
• L'indice de circularité du Québec est 

seulement de 3,5% 

5
Si tout le monde consommait comme le 
Canada, il faudrait..
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Bénéfices du réemploi
(ça répond à quelles problématiques?)
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Réduire l’empreinte carbone
 

Économiser sur l’achat de 
matériaux neufs

Gros bon sens / 
saine gestion des ressources

Investir dans une économie 
locale avec un impact social Utiliser les ressources locales Résilience de la chaîne 

d'approvisionnement



QUELQUES EXEMPLES 
CONCRETS 
De la conception à la déconstruction
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Conception > Réalisation
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Source:  Résilience Montréal - Pivot Coop, Modulor, SURCY



Exemples de déconstruction intégrée à la pratique
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Source: twenifor

Source: Brique-recyc

Source: twenifor Source: SURCY



Ressourceries et quincailleries de réemploi
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Source:  Réemploi +

Source:  Natalie Sicard - RÉCO

Source:  Écocentre Saint-Jérôme / Sainte-Agathe-des-Monts



Analyse d'un scénario de rénovation
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123% 
moins de 
carbone

19%
moins cher

Source:  Guide des matériaux récupérables - SURCY



Analyse d'un scénario de rénovation
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39% 
moins de 
carbone

6%
moins cher

Source:  Guide des matériaux récupérables - SURCY
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Exemple 
de tri en 
chantier
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Exemple 
de tri en 
chantier



PROLONGER LA DURÉE 
DE VIE
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Quelques ressources pour s'y retrouver
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Définitions
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Concepts clés
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Extraction Intégration



Types de réemploi
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Comment le réemploi s'insère dans un projet?
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Mesurer 
l'impact de 
la démarche



Cadrer la démarche de réemploi

07/11/2025Source:  Guide des matériaux récupérables - SURCY



Étapes 
de planification
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Exemple de diagnostic ressources
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Évaluer le potentiel de réemploi des matériaux

07/11/2025Source:  Guide des matériaux récupérables - SURCY



Déconstruction

07/11/2025Source:  Guide des matériaux récupérables - SURCY

0.01%
de coûts supplémentaires sur les coûts totaux
d'une rénovation majeure

10-15%
d'économies sur l'ensemble du projet
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Déconstruction
Premier essai de déconstruction : 
l’importance du diagnostic ressources
et des percées exploratoires



Exemple de plan de récupération

07/11/2025Source:  Résilience Montréal - Pivot Coop,, SURCY



Où vont les matériaux une fois déconstruits?
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Où s'approvisionner en matériaux de réemploi?
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Comment faciliter le réemploi pour 
entrepreneur?

Y penser en amont = 
réduction des pertes de 
matériaux

Comprendre l’impact sur 
les coûts

Sensibiliser et stimuler 
la créativité

Stopper le travail en silo!

07/11/2025Source:  IDEA construction



DONNER UNE 
NOUVELLE VIE AUX 
RESSOURCES
Gestion des résidus de CRD sur chantier, à quoi sert 
le tri?
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BILAN CHIFFRÉ

Projet pilote de tri sur chantier
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+25% 12,5h 500$ 70%
Augmentation du taux de mise 
en valeur

Le temps supplémentaire pour 
les différentes tâches

Le coût moyen supplémentaire 
(incluant le temps de RH)

2 chantiers ont dépassé l’objectif 
de la Politique québécoise de 
gestion des matières résiduelles

Source: Présentation finale du projet pilote de tri sur chantier, Stratzer, 2024



Connaitre l’écosystème de notre région
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Par où commencer pour passer à l’action ?
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Étapes de planification
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1. Définir les résidus générés durant les différentes
phases du chantier

2. Cibler les résidus pouvant faire l’objet d’un tri
Critères de choix :

Gros volumes
Simplicité du tri
Présence de débouchés
Retrait des contaminants



Étapes de planification
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Étapes de planification
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3. Rechercher des débouchés
Comment trouver l’information?

Demander à votre collecteur
Site de RECYC-QUÉBEC

4. Intégrer à la planification du chantier
Nommer un responsable
Prévoir les collectes dans l’échéancier
Prévoir l’entreposage sur site
Préparer l’affichage

Quoi savoir?
• Matières acceptées

• Méthode de collecte

• Équipement d’entreposage (remorque, vrac, 

conteneur 10, 20, 30, 40 vg3)

• Coûts (coût à la tonne, sans frais, revenu possible?)



Comment démocratiser les 
pratiques ?
Quelques gestes simples qui demandent peu d’efforts

 Contacter votre municipalité pour avoir accès au 
service de collecte 

 Discuter d’un tarif préférentiel sur les 
conteneurs en fonction de la matière (variable 
selon le centre de tri)

 Exiger une preuve de réception de vos 
conteneurs par un centre de tri
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Politiques actuelles
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Des pratiques joyeuses et créatives!

07/11/2025Source: Brique Recyc Source : Meticulous Deconstruction



Programme ARC

07/11/2025

Projets de réemploi
concrets, en cours
ou à venir...

21 novembre 2025
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Quelques ressources



MerciMerci
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