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Réflexion sur un retour aux études
pour accéder à un emploi 







Si vos réflexions vous orientent vers un emploi d’une catégorie différente et pour lequel vous ne répondez pas aux conditions minimales d’admission, un retour aux études pourrait être nécessaire.
Dans ce cas, il est essentiel que l’emploi visé reflète vos intérêts et aspirations, car la démarche demandera un investissement important en temps et en énergie. Plus ce choix sera en cohérence avec vos valeurs et vos objectifs, plus vous ressentirez de la motivation, de l’engagement et de la satisfaction dans votre projet.
Pour soutenir votre réflexion, répondez aux questions suivantes.

Parmi les emplois ou domaines d’emploi identifiés dans l’exercice Un autre emploi dans votre organisation ou ailleurs dans la fonction publique québécoise, lesquels nécessitant un retour aux études vous attirent le plus?
Il peut s’agir d’un emploi précis ou d’un domaine plus général.
     



En quoi ces emplois ou domaines s’alignent-ils sur vos priorités (intérêts, besoins, valeurs, compétences) identifiées dans les exercices précédents?
Référez-vous aux exercices de la section « Réfléchir à mon parcours ».
     




Avez-vous maintenant une idée plus précise de l’emploi que vous souhaitez occuper ou du programme d’études à suivre pour y accéder?
Si oui, indiquez-le.
     



Disposez-vous de suffisamment d’information sur le programme d’études visé?
Où pourriez-vous obtenir l’information manquante?
     



Existe-t-il d’autres moyens d’obtenir le diplôme plus rapidement?
Par exemple : attestation d’études collégiales (AEC), reconnaissance des acquis et des compétences (RAC), baccalauréat par cumul, etc.
     



Quelques conseils pour aller plus loin

Vous avez identifié un ou plusieurs domaines d’études qui vous intéressent, mais vous n’avez pas encore toutes les informations nécessaires? Consultez les ressources suivantes pour mieux connaître les programmes, les exigences et les possibilités offertes :
Centres de services scolaires : informations sur les formations professionnelles et techniques locales
Cégeps (publics et privés) : programmes préuniversitaires et techniques
Universités : programmes universitaires, conditions d’admission, équivalences et cheminements possibles
Service d’accueil, de référence, de conseil et d’accompagnement (SARCA) : orientation et soutien personnalisé pour les étudiants et futurs étudiants
Programme d’aide aux employés : soutien financier ou psychologique
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Ordre des conseillers et conseillères d’orientation du Québec (OCCOQ) : informations et accompagnement pour la planification de carrière et le choix de programme
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Synthèse

À la suite de vos réflexions, explorations et consultations :
Quels emplois ou domaines d’emploi vous attirent le plus?
Quels programmes d’études ou parcours de formation semblent les mieux adaptés pour vous donner accès à ces emplois?
Quels éléments sont encore incertains ou nécessitent davantage d’information?
Quelles conclusions pouvez-vous tirer quant à la faisabilité de ce projet et à votre capacité de vous y investir?

     




image1.jpg




image2.jpg
\glga(/%rr?(’a?nent QUébeC





image3.jpg




image4.jpg
Secrétariat
du Conseil du trésor

P
Québec





