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Objectifs de la rencontre

Fournir des pistes pour 

intégrer et exploiter la 

littérature jeunesse en 

classe de mathématique 

au primaire

Présenter les différentes 

ressources du site 

Constellations du 

ministère de l’Éducation



Déroulement

Le site Constellations

Recherche avancée Ressources

Des pistes pédagogiques (PP)

Modèles

La littérature, les mathématiques et le Programme 
de formation de l’école québécoise (PFEQ)

Liens Défis



La littérature, les mathématiques et le PFEQ

Liens

Défis



Avez-vous déjà utilisé un album pour 
enseigner autre chose que les langues? 

Activité brise-glace
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Communiquer
à l’aide du langage mathématique

Activités 
d’exploration

Travail en 
coopération

Discussions ou 
échanges

Activités 
interdisciplinaires

Activités de 
manipulation

Activités de 
simulation

Arithmétique
Sens et écriture des nombres

Sens des opérations sur des nombres
Opérations sur des nombres

Géométrie
Figures géométriques et sens spatial : 

Espace
Solides

Figures planes
Frises et dallages

Mesure
Estimation et mesurage : 

Longueurs
Angles

Surfaces
Volumes
Capacités
Masses
Temps

Températures

Statistique
Formulation de questions d’enquête

Collecte, description et organisation de données

Probabilité
Expérimentation d’activités liées au hasard

Prédiction qualitative
Probabilité théorique ou fréquentielle

Différents modes 
de 

représentation

Repères culturels

Représentation et 
interprétation de données : 

Mesure provenant de 
différents contextes

N
om

bre
s naturels

Fractions Nombres décimaux
Nombres entiers

Prédiction quantitative
Dénombrement des 
résultats possibles

Compréhension et calcul 
de la moyenne 
arithmétique

Stratégies de compréhension
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Stratégies de régulation

Stratégies
de

généralisation

Stratégies de rétention Stratégies de communication

Stratégies affectives
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Stratégies de planification

Aide-mémoire du programme d’études en mathématique du primaire (MEQ, 2020) 

https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/education/pfeq/formations/Aide-memoire-programme-math-primaire.pdf


Savoir-faire mathématiques

Dextérité procédurale (ex. : fluidité et flexibilité)

Raisonnement adaptatif (ex. : réflexion, justification)

Compréhension conceptuelle (ex. : concepts et processus)

Compétence stratégique (ex. : stratégies cognitives et métacognitives)

Disposition productive (ex. : repères culturels)

National Research Council. (2001). Adding it up: Helping children learn mathematics. Washington, DC: The National Academy Press. https://doi.org/10.17226/9822

https://nap.nationalacademies.org/catalog/9822/adding-it-up-helping-children-learn-mathematics


Savoir-faire mathématiques

Dextérité procédurale

Raisonnement adaptatif

Compréhension conceptuelle

Compétence stratégique

Disposition productive



La littérature 
concrétise la 

place des 
mathématiques 
dans la vie de 

tous les jours et 
facilite leur 

compréhension.



Les mathématiques dans 
la vie de tous les jours



1/20



Quels sont les défis de l’enseignement des 
mathématiques au primaire?

Caractère abstrait, références culturelles, 
calculs mathématiques

Échange



Défis liés à l’enseignement des mathématiques 
à travers la littérature jeunesse

Concilier le 
niveau de 

lecture et les 
connaissances 

mathématiques

Trouver des 
albums

Ne pas être 
expert dans le 

sujet

Contraintes 
liées au temps 

Choix du 
dispositif de 

lecture

Critères de 
sélection

Utilité de 
Constellations 

Gain de 
temps



Défis liés à l’enseignement des mathématiques 
à travers la littérature jeunesse
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niveau de 

lecture et les 
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mathématiques

Trouver des 
albums

Ne pas être 
expert dans le 

sujet

Contraintes 
liées au temps 

Choix du 
dispositif de 

lecture
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sélection
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temps



« Procure un contexte concret pour 
comprendre et développer des idées 
mathématiques. » (Lovitt et al., 1992)

 « Aide l’élève à lier les mathématiques 
à ses expériences personnelles. » 
(Hellwig et al., 2000)

« Permet une meilleure compréhension des 
concepts mathématiques dans un contexte 
significatif. » (Lynch, 2006)

 « Procure un contexte signifiant pour 
identifier les concepts mathématiques 
et résoudre des problèmes 
mathématiques. » (Jacobs et al., 1997)

https://www.usherbrooke.ca/litt-et-maths/fondements/pourquoi-lier-litterature-et-mathematiques/

Univers littéraire

https://www.usherbrooke.ca/litt-et-maths/fondements/pourquoi-lier-litterature-et-mathematiques/


Trois types de livres
✓Chiffriers ou documentaires expliquant les 

mathématiques

✓Œuvres de fiction réalistes qui contiennent des 
notions mathématiques

✓Livres qui se rapportent à la dimension 
culturelle des mathématiques



Pistes pédagogiques

Autre

Fiction 
réaliste

Dimension 
culturelle



Exemple 1

Est-ce qu’une famille de 1000 enfants, ça existe? De toute évidence oui, 
puisqu’il y a toute une série d’albums sur le sujet. Dans ce tome de la 
série, les enfants de M. et Mme Chose aimeraient avoir des animaux de 
compagnie, malgré toutes les difficultés que cela apporte.

Une image contenant texte, posant

Description générée automatiquement

https://constellations.education.gouv.qc.ca/index.php?p=il&lo=55283&sec=2


Commentaire descriptif
Les mille enfants de monsieur et madame Chose rêvent d’avoir des animaux de compagnie. Pour 
convaincre leurs parents, ils effectuent toutes leurs tâches ménagères sans rechigner et se 
comportent de façon irréprochable. Les parents cèdent et la famille adopte de nombreux 
animaux à poils, à plumes et à écailles. Mais voilà que tous ces animaux créent un énorme chaos 
dans la maison. Décidant de prendre les choses en main, les enfants construisent des logis pour 
leurs compagnons et inventent différents mécanismes ingénieux pour les nourrir et gérer leurs 
besoins. Finalement, humains et animaux parviennent à vivre tous ensemble de façon 
harmonieuse et organisée. Cet album fait suite à Les 1000 enfants de monsieur et madame 
Chose. On y retrouve la même très grande famille qui, cette fois, s’agrandit encore davantage 
avec l’arrivée d’une multitude d’animaux. Des chiffres sont fréquemment utilisés dans le texte 
pour donner la mesure du nombre d’animaux adoptés et des objets nécessaires à une meilleure 
organisation de la maisonnée. Comportant une portée mathématique, ces éléments chiffrés sont 
autant d’exemples qui amusent et frappent l’imaginaire. Joyeuses, colorées et grouillantes de 
vie, les illustrations mettent en images avec vivacité et humour la famille, ses animaux, sa 
maison et son mode de vie particulier. 

https://constellations.education.gouv.qc.ca/index.php?p=il&lo=50734
https://constellations.education.gouv.qc.ca/index.php?p=il&lo=50734


Contexte (avant la lecture)

Cette image par Auteur inconnu est soumise à la licence 
CC BY-NC.

https://alainguichet.fr/ecs-touchard/wiki/doku.php?id=math:2:1_1_2
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/


Déroulement (pendant la lecture)



Intégration (après la lecture)



Prolongement



Objectifs des pistes pédagogiques

Activités ordonnancées permettant de tirer profit du texte, 
qui vont de la préparation de la lecture à son prolongement. 

Les pistes pédagogiques visent à réaliser une intention 
pédagogique précise, et ce, dans une ou des disciplines du 

Programme de formation de l’école québécoise.



Outil d’analyse de texte



Contenu mathématique
Compétences disciplinaires

Résoudre une situation-problème mathématique

• Décoder les éléments de la situation-problème

• Modéliser la situation-problème

• Appliquer différentes stratégies en vue d’élaborer une solution

• Valider la solution

• Partager l’information relative à la solution

 Raisonner à l'aide de concepts et de processus mathématiques

• Cerner les éléments de la situation mathématique

• Mobiliser les concepts et des processus mathématiques appropriés à la situation d’application

• Appliquer des processus mathématiques appropriés à la situation

• Justifier des actions ou des énoncés en faisant appel à des concepts et à des processus mathématiques 

Communiquer à l’aide du langage mathématique

• S’approprier le vocabulaire mathématique

• Établir des liens entre le langage mathématique et le langage courant

• Interpréter ou produire des messages à caractère mathématique



Contenu mathématique
Concepts et processus

Arithmétique

• Sens et écriture des nombres

• Nombres naturels inférieurs à 100 000

• Fractions

• Nombres décimaux (centièmes)

• Nombres entiers

• Sens des opérations sur des nombres

• Nombres naturels inférieurs à 100 000

• Nombres décimaux (centièmes)

• Opérations sur des nombres

• Nombres naturels inférieurs à 100 000

• Fractions

• Nombres décimaux 

Géométrie

• Espace                                    

• Figures planes

• Solides                                    

• Frises et dallages

Mesure

• Longueurs
• Surfaces
• Volumes
• Angles
• Capacités
• Masses
• Temps
• Températures

Statistique

Probabilité



Outil de planification



Ce que les pistes pédagogiques comprennent

Avant

Pendant

Après

Prolongement



Exemple de l’outil d'analyse rempli



Exemple de l’outil de planification rempli



Exemple 2

Deux maisons, dix petits amis. Cet album nous fait vivre le 
déménagement des dix petits amis d’une maison à l’autre. Il est 
important de bien compter et de bien observer le déménagement 
d’une maison à l’autre. Le déménagement est terminé? On 
recommence!

https://constellations.education.gouv.qc.ca/index.php?p=il&lo=45963&sec=2


Commentaire descriptif
Chaque double page de cet album sans texte montre deux maisons à étages. Au départ, 
la maison de gauche compte dix petits habitants et celle de droite est vide. Par la suite, 
chaque page tournée permet de constater le déménagement d’un ami de la maison de 
gauche à celle de droite. Dans la même logique, des meubles et objets disparaissent 
graduellement de la maison de gauche pour réapparaître dans celle de droite. Sur 
chaque double page, l’intérieur de l’une des deux maisons est visible grâce à une coupe 
verticale. L’autre maison montre une façade ornée de fenêtres, dont quelques-unes, 
découpées dans la page, laissent entrevoir l’intérieur. Astucieuses et remplies de détails, 
les illustrations évolutives sollicitent le sens de l’observation et celui de la déduction tout 
en initiant à la mathématique. À la fin du livre, lorsque les dix enfants sont installés dans 
leur nouvelle maison, le lecteur est invité à renverser le processus. S’il tourne les pages à 
l’envers, les dix amis réemménagent, un à un, dans la maison de gauche. Une page 
d’introduction décrit le concept inventif du livre



Dix petits amis déménagent – PP Constellations





Exemple 3

Cet album d’introduction à la cartographie encourage les lecteurs 
à trouver leur chemin à travers une série d’illustrations 
panoramiques. Cartes, points cardinaux, échelles, légendes, 
itinéraires et points de repère inclus!



Soutenir le 
développement de la 

compétence à résoudre 
des situations-problèmes

Promenons-nous dans les bois
1er  

cycle

La salle familiale
2e 

cycle

La carte au trésor
3e 

cycle



Promenons-nous dans les bois
1er

cycle

Soutenir le 
développement de la 

compétence à résoudre 
des situations-problèmes



     La salle familiale2e cycle

Soutenir le 
développement de la 

compétence à résoudre 
des situations-problèmes



La carte au trésor3e cycle

Soutenir le 
développement de la 

compétence à résoudre 
des situations-problèmes



La création de pistes pédagogiques

Album

PFEQ

Planification



Des questions?



On s’étire!



Le site Constellations

Navigation 
dans la base 
de données

Ressources 
disponibles





Recherche avancée

➢Indication de cycles / 
années

➢Mots-clés

➢Pistes pédagogiques 
et d’exploration



Lecture dans toutes les disciplines



Mots-clés

• Géométrie

• Statistiques

• Probabilités

• Temps 

• Comparaison (procédés)

• Signes et symboles

• Mathématique

• Chiffres et nombres

• Chiffrier

• Devinettes

• Architecture

• Apparence physique (taille)

• Poids et mesures



Nos coups de cœur (1er cycle)



Nos coups de cœur (2e cycle)



Nos coups de cœur (3e cycle)



Merci!
Pour nous joindre :

langues@education.gouv.qc.ca

FGJ-math@education.gouv.qc.ca

mailto:langues@education.gouv.qc.ca
mailto:FGJ-math@educatrion.gouv.qc.ca
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