
Régions administratives où l’espèce pourrait être observée : 
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Carex faux-lupulina 
Carex lupuliformis
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A: 	Les tiges mesurent de 50 à 130 cm de long. Elles sont brunes à la base et triangulaires en 
coupe transversale. Les feuilles sont longues (de 30 à 80 cm), étroites (de 6 à 13 mm), et 
elles ont des nervures parallèles. Chaque tige porte de quatre à sept feuilles.

B: 	La plante produit de deux à six épis de fleurs femelles (de 2 à 8 cm de long) portés par un 
pédoncule de 1 à 13 cm. Les épis de fleurs mâles sont plus étroits, moins nombreux (un 
ou deux) et situés à l’extrémité de la plante.

C: 	Le carex faux-lupulina produit à l’intérieur des épis de fleurs femelles de petits fruits secs 
appelés « akènes », qui ont trois faces en forme de losange avec des angles épaissis, 
chacun portant une petite bosse.

•	 On le trouve dans les milieux humides, comme les marécages à érable 
argenté, leurs abords et les prairies humides.

•	 La meilleure période pour l’observer est la fin de l’été et le début de 
l’automne, lorsque ses akènes sont mûrs et permettent de l’identifier 
facilement.
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Consultez la fiche descriptive complète grâce au code QR :

Carex faux-lupulina 
Carex lupuliformis

Si vous observez cette plante, informez‑vous 
des mesures de protection touchant cette 
espèce qui sont disponibles sur la fiche 
descriptive complète. Veuillez remplir la 
fiche de signalement.
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Si vous observez cette plante, informez‑vous 
des mesures de protection touchant cette 
espèce qui sont disponibles sur la fiche 
descriptive complète. Veuillez signaler votre 
observation au Centre de données sur le 
patrimoine naturel du Québec (CDPNQ) :
 
Québec.ca/centre-donnees-especes
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