
Fiche synthèse du plan de 
rétablissement du dard de sable
Une initiative pour conserver la biodiversité du Québec

Objectifs du plan de rétablissement

 u Décrire les menaces qui pèsent sur le dard de sable
 u Protéger et améliorer la qualité de ses habitats 
 u Évaluer la répartition, l’abondance et la tendance des populations 
 u Répertorier les habitats et les principales composantes nécessaires au maintien  

et au rétablissement de l’espèce

Comment se porte cette espèce? 

Le dard de sable est une espèce menacée. Peu 
de données sont disponibles sur la taille des 
populations, ce qui rend les tendances difficiles à 
déterminer. Or, de récents inventaires ont permis 
de confirmer la présence de l’espèce dans tous 
les sites historiques. Cependant, plusieurs 
populations sont probablement encore en déclin 
et semblent en mauvais état.

Principales menaces

Pollution agricole et urbaine 

Modification du régime naturel 
des eaux (dragage du fleuve, 

barrages, ouvrages de gestion des 
débits, ponceaux, ponts, travaux de 
canalisation et d’entretien de cours 

d’eau, etc.)

 
Espèces exotiques envahissantes

Changements climatiques 
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But : Améliorer l’état des populations et la qualité de l’habitat  
          de cet étonnant poisson fouisseur 
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Consultez la version complète du Plan de rétablissement du dard de sable (Ammocrypta 
pellucida) au Québec — 2020-2030
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https://mffp.gouv.qc.ca/documents/faune/plan_retablissement_dard-de-sable_2020-2030.pdf
https://mffp.gouv.qc.ca/documents/faune/plan_retablissement_dard-de-sable_2020-2030.pdf
https://mffp.gouv.qc.ca/documents/faune/plan-retablissement-faucon-pelerin_2019-2029.pdf


Conserver des habitats aquatiques de qualité  
pour l’espèce est bénéfique pour tous 

Les habitats de sable propre utilisés par le dard de sable tendent à disparaître en raison de l’envasement 
causé par la modification du réseau hydrique. Heureusement, il y a encore de tels habitats au Québec, 
bien qu’ils soient en nombre limité et que la qualité de l’eau ne soit pas toujours adéquate. Le dard 
de sable est un poisson fouisseur : il creuse le sol pour se reposer et se mettre à l’abri. C’est plutôt 
inusité chez un poisson d’eau douce adulte! Ce poisson a besoin d’un habitat propre et bien oxygéné. 
Le recouvrement du fond des rivières par de la vase provenant de l’érosion des sols agricoles peut 
empêcher les adultes de s’enfouir et réduire la quantité d’oxygène disponible pour assurer la survie 
des œufs.

Seul représentant de son genre au Québec et l’une des rares espèces de poissons à exploiter les fonds 
sableux, le dard de sable enrichit la biodiversité des bancs de sable. Dans les milieux où son abondance 
est élevée, il représente une proie importante pour plusieurs espèces appréciées comme l’achigan à 
petite bouche, le martin-pêcheur d’Amérique et le grand héron.

Aire de répartition

Vous voulez l’aider?
 u Propriétaires riverains, conservez une bande 

riveraine bien garnie de végétaux. 
 u Agriculteurs, optez pour la culture de couverture.
 u Pêcheurs, assurez-vous de respecter la 

réglementation en vigueur. Il est interdit d’utiliser 
cette espèce comme poisson-appât. Renseignez-
vous : Québec.ca/tourisme-et-loisirs/activites-
sportives-et-de-plein-air/peche-sportive/
techniques-peche/utilisation-appats

 u Témoin de travaux illégaux comme 
un remblai dans un cours d’eau ou à 
proximité sans autorisation? Faites un 
signalement : Québec.ca/agriculture- 
environnement-et-ressources-naturelles/ 
occupation-du-territoire-public/signaler-infraction
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 u Pour en savoir plus sur cette espèce,  
consultez sa fiche descriptive sur  
Québec.ca/animauxsauvages ou balayez le code QR :

https://www.quebec.ca/tourisme-et-loisirs/activites-sportives-et-de-plein-air/peche-sportive/techniques-peche/utilisation-appats
https://www.quebec.ca/tourisme-et-loisirs/activites-sportives-et-de-plein-air/peche-sportive/techniques-peche/utilisation-appats
https://www.quebec.ca/tourisme-et-loisirs/activites-sportives-et-de-plein-air/peche-sportive/techniques-peche/utilisation-appats
https://www.quebec.ca/tourisme-et-loisirs/activites-sportives-et-de-plein-air/peche-sportive/techniques-peche/utilisation-appats
https://www.quebec.ca/agriculture-environnement-et-ressources-naturelles/occupation-du-territoire-public/signaler-infraction
https://www.quebec.ca/agriculture-environnement-et-ressources-naturelles/occupation-du-territoire-public/signaler-infraction
https://www.quebec.ca/agriculture-environnement-et-ressources-naturelles/occupation-du-territoire-public/signaler-infraction

