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Centres offrant des cours de français en ligne avec accompagnement en personne (formation à distance en différé) 

Cette liste présente les établissements d’enseignement avec lesquels le gouvernement du Québec offre des cours de français à distance en différé. 

Région Ville Nom du centre Adresse Téléphone Site Web Niveaux offerts 

Bas-Saint-Laurent Rivière-du-Loup 
Centre d'éducation des adultes de 
Kamouraska Rivière-du-Loup 

30 rue Delage 
Rivière-du-Loup (Québec) 
G5R 3N8 

418 862-8277 
https://cea.csskamloup.gouv.qc.ca/
formations/francisation/ 

Débutant 
Intermédiaire 
Avancé 

Capitale-Nationale Québec 
Centre d’éducation des adultes Le 
Phénix 

1088, route de l’Église  
Québec (Québec) 
G1V 3V9 

418 652-2158 

Formation à distance – Centre 
d'éducation des adultes des 
Découvreurs 
(centreeducationdesadultes.com) 

Niveaux 4 et 5 

Côte-Nord Baie-Comeau 
Centre d'éducation des adultes de 
l'Estuaire 

600 rue Jalbert 
Baie-Comeau (Québec) 
G5C 1Z9 

418 589-0867 ceaestuaire.com/ 
Débutant 
Intermédiaire 

Estrie Cowansville 
Centre d'éducation des adultes 
Eastern Townships 

180 Adélard-Godbout 
Cowansville (Québec) 
J2K 3X9 

1 833 621-0766 
https://adult-
learning.ca/fr/course/francisation/ 

Débutant 
Intermédiaire 
Avancé 

Lanaudière Repentigny Centre la Croisée 
777 boulevard Iberville, Aile C 
Repentigny (Québec) 
J5Y1 A2 

450 492-3799 centrelacroisee.com 
Débutant 
Intermédiaire 

Lanaudière Terrebonne Centre l’Avenir 

Pavillon principal FGA-Centre l'Avenir 
508 rue Masson 
Terrebonne (Québec) 
J6W 2Z3 

450 492-3737 
poste 3577  

centrelavenir.ca/services-
offerts/formations/francisation 

Débutant 
Intermédiaire 

Laval Laval Centre de formation Les Berges 
2100 rue Cunard 
Laval (Québec) 
H7S 2G5 

450 662-7000 
poste 3183 

ealaval.com/centre-de-formation-
les-berges/ 

Débutant 
Intermédiaire 

Montérégie Saint-Jean-sur-Richelieu Centre La Relance 
300, rue Georges-Phaneuf 
Saint-Jean-sur-Richelieu (Québec) 
J3B 8E4 

450 348-2303 
poste 5818 

cssdhr.gouv.qc.ca/ecole/centre-
deducation-des-adultes-la-
relance/#7-francisation 

Intermédiaire 
Avancé 

Montréal Montréal 
Centre d'éducation des adultes 
Champlain 

1201, rue Argyle, Verdun 
Montréal (Québec) 
H4H 1V4 

514 855-4500 
poste 301055 

formationadistance.csmb.qc.ca/ap
prendre-le-francais/ 

Débutant 
Intermédiaire 

Saguenay–Lac-Saint-Jean Chicoutimi CFGA des Rives-du-Saguenay 
847, rue Georges-Vanier 
Chicoutimi (Québec) 
G7H 4M1 

418 698-5170 
cfga-saguenay.ca 
 
cfga-saguenay.ca/francisation/ 

Débutant 
Intermédiaire 

Saguenay–Lac-Saint-Jean Alma 
Centre de formation générale des 
adultes Alma 

775 Boulevard Saint-Luc 
Alma (Québec) 
G8B 2K8 

418 669-6044 
cfgalacstjean.com/programmes/fra
ncisation-apprendre-a-parler-le-
francais/ 

Débutant (Niveau 4) 
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