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Centres offering online French courses with in-person support (deferred distance learning)  

This list presents the educational institutions with which the Québec government offers deferred distance learning courses in French. 
 
 

Region City Name of centre Address Telephone Website Levels offered 

Capitale-Nationale Québec 
Centre d’éducation des adultes Le 
Phénix 

1088, route de l’Église  
Québec (Québec) 
G1V 3V9 

418 652-2158 

Formation à distance – Centre 
d'éducation des adultes des 
Découvreurs 
(centreeducationdesadultes.com) 

Levels 4 and 5 

Côte-Nord Baie-Comeau 
Centre d'éducation des adultes de 
l'Estuaire 

600 rue Jalbert 
Baie-Comeau (Québec) 
G5C 1Z9 

418 589-0867 ceaestuaire.com/ 
Beginner 
Intermediate 

Estrie Cowansville 
Centre d'éducation des adultes 
Eastern Townships 

180 Adélard-Godbout 
Cowansville (Québec) 
J2K 3X9 

1 833 621-0766 
https://adult-
learning.ca/course/francisation/ 

Beginner 
Intermediate 
Advanced 

Lanaudière Repentigny Centre la Croisée 
777 boulevard Iberville, Aile C 
Repentigny (Québec) 
J5Y1 A2 

450 492-3799 centrelacroisee.com 
Beginner 
Intermediate 

Laval Laval Centre de formation Les Berges 
2100 rue Cunard 
Laval (Québec) 
H7S 2G5 

450 662-7000 
ext. 3183 

ealaval.com/centre-de-
formation-les-berges/ 

Beginner 
Intermediate 

Montérégie Saint-Jean-sur-Richelieu Centre La Relance 
300, rue Georges-Phaneuf 
Saint-Jean-sur-Richelieu (Québec) 
J3B 8E4 

450 348-2303 
ext. 5818 

cssdhr.gouv.qc.ca/ecole/centre-
deducation-des-adultes-la-
relance/#7-francisation 

Intermediate 
Advanced 

Montréal Montréal 
Centre d'éducation des adultes 
Champlain 

1201, rue Argyle, Verdun 
Montréal (Québec) 
H4H 1V4 

514 855-4500 
ext. 301055 

formationadistance.csmb.qc.ca/a
pprendre-le-francais/ 

Beginner 
Intermediate 

Saguenay–Lac-Saint-Jean Chicoutimi CFGA des Rives-du-Saguenay 
847, rue Georges-Vanier 
Chicoutimi (Québec) 
G7H 4M1 

418 698-5170 cfga-saguenay.ca/francisation/ 
Beginner 
Intermediate 

Saguenay–Lac-Saint-Jean Alma 
Centre de formation générale des 
adultes Alma 

775 Boulevard Saint-Luc 
Alma (Québec) 
G8B 2K8 

418 669-6044 
https://cfgalacstjean.com/apprend
re-le-francais/  

Beginner (Level 4) 
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