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La Maisonnée, in Montréal (514-271-3533)

Le Carrefour le Moutier, in Longueuil (450-679-7111)

Maison de la Famille des Maskoutains, in Saint-Hyacinthe (450-771-4010)
Services d’aide aux Néo-Canadiens, in Sherbrooke (819-566-5373)

Centre Multiethnique de Québec, in Québec City (418-687-9771)
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PRAIDA a0

Le Programme régional d’accueil et d’intégration des demandeurs

d'asile (PRAIDA) (RRUT ATgsT aTell o a1 3R TehIemioT & forw et swrisha)
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AT STt T ST 3R TGS 7 3eTah AT 1 HLT AT ST

zgfarT, PRAIDA:

o  FANASH-AAITSS AU 3R AT S@HTT YSiT X HehT;

o T AR HEANIT FEA R AT RN FX qahell ¢ AR
Y X TRl

o NTHA W U IFadr @ JATdeRTeleT AR 3Tad JakT

T Bl

PRAIDA / CIUSSS du Centre-Ouest-de-I'ile-de-Montréal
35, rue de Port-Royal Est, 5¢ étage

Montréal (Québec) H3L 3T1

Telephone: 514-484-7878 #64500
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Centre spécialisé des demandeurs d’asile,

des garants défaillants et des parrainés

287, rue Notre-Dame Ouest
Montréal (Québec) H2Y 1T8

olIhIeT: 514-872-8838

Square-Victoria-OACI HeT FereT
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HHE B | 37T &7 7 Teh T TSI 3hg; gaeT o TeIT, Services Québec
T 1-877-644-4545 (€eT 1) TR it Y|
3119 514-873-4000 T 1-877-767-8773 (21T 1) U Centre de communication avec la
clientsle ¥ 3f Tk T Fh |

Québec


https://www.quebec.ca/immigration/refugies-demandeurs-asile/demandeurs-asile
https://www.quebec.ca/immigration/installer-integrer/valeurs-cles
https://www.quebec.ca/famille-et-soutien-aux-personnes/aide-sociale-et-solidarite-sociale/etapes-a-suivrepour-presenter-une-demande
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Accueil aux immigrants de I'Est
de Montréal

5960, rue Jean-Talon Est,
bureau 209

Montréal (Québec) H1S 1M2
Telephone: 514-723-4939

Accueil Liaison Pour Arrivants (ALPA)

2030, boulevard Pie-IX
Montréal (Québec) H1V 2C8
Telephone: 514-255-3900

Accueil pour immigrants et réfugiés

du Sud-Ouest de Montréal Centre
Prisme (AIR-SOM PRISME)

414, avenue Lafleur, bureau 1-10
LaSalle (Québec) H8R 3H6
Telephone: 514-364-0939

Carrefour d’aide aux nouveaux
arrivants (CANA)

10780, rue Laverdure

Montréal (Québec) H3L 2L9
Telephone: 514-382-0735

Carrefour d’intercultures de Laval
1536, boulevard Curé-Labelle

Laval (Québec) H7V 2W2
Telephone: 450-686-0554

Carrefour le Moutier

219, rue Saint-Charles Ouest
Longueuil (Québec) JAE 1E1
Telephone: 450-679-7111

Centre des femmes de Montréal
(CFM)

3585, rue Saint-Urbain

Montréal (Québec) H2X 2N6
Telephone: 514-842-4780

Centre social d’aide aux immigrants
(CSAI)

6201, rue Laurendeau
Montréal (Québec) H4E 3X8
Telephone: 514-932-2953

La Maison d’Haiti

3245, avenue Emile-Journault
Montréal (Québec) H1Z 0B1
Telephone: 514-326-3022

La Maisonnée

6865, avenue Christophe-Colomb
Montréal (Québec) H2S 2H3
Telephone: 514-271-3533

Organisme pour I'Intégration, la
Citoyenneté et I'Inclusion (OICI)
5835, boulevard Léger, bureau 204
Montréal-Nord (Québec) H1G 6E1
Telephone: 514-955-5454

Service d’interpréte d’aide et de
référence aux immigrants (SIARI)

6767, chemin de la Cote-des-Neiges,
bureau 499

Montréal (Québec) H3S 2T6
Telephone: 514-738-4763
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Aide juridique Montréal / Laval

440, boul. de Maisonneuve Ouest, bureau 400

Montréal (Québec) H3A 3G5
Telephone: 514-864-2111 #6050
Fax: 514-849-5004

Barreau de Montréal Y YwIer JaTT

Telephone: 514-866-2490
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https://college-ic.ca/protection-du-public/trouver-un-consultant-en-immigration?l=fr-CA
https://www.education.gouv.qc.ca/accueil
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https://www.quebec.ca/education/apprendre-le-francais/cours-temps-complet/immigrant
https://www.quebec.ca/education/apprendre-le-francais/cours-temps-partiel/personnes-immigrantes
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019
https://portal3.clicsante.ca/
https://portal3.clicsante.ca/
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Secrétariat général

Ministére de I'lmmigration, de la Francisation et de I'Intégration
1200, boulevard Saint-Laurent, bureau 2.200

Montréal (Québec) H2X 0C9


https://www.quebec.ca/education/apprendre-le-francais/cours-temps-complet/immigrant
https://www.cdpdj.qc.ca/fr
https://sosviolenceconjugale.ca/en
mailto:sos@sosviolenceconjugale.ca
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I8 MY Sea@ HET ¥ F Allegde H T/ RO e dlell & faw g
Alfrgdd & TEX U FRATERT & IR H 96 AGHRT & fow
514-644-4545 77 1-877-644-4545 (YT TAY) T Services Québec T ahieT Y|

YTl YT 3mar

CIUSSS du Centre-Ouest-de-I'lle-de-Montréal
Programme régional d’accueil et d'intégration des demandeurs d'asile
(PRAIDA - Regional Program for the Settlement and Integration of Asylum Seekers)

35, rue de Port-Royal Est, 5¢ étage, Montréal (Québec) H3L 3T1

514-484-7878 #64500

Sauvé Hgr Tt

FIHAIR ¥ LHAR, Fog 9 T § AH 5 Fo1 b, FHellehicd HT THAT
ol A1 F§AY fAT foer

YMCA Residence
4039, rue Tupper, Westmount (Québec) H3Z 1T5

514-932-5353
Atwater FeT T&RUT
WHIR & YehaR (AH 5 &1 & §1g), AR 3R Aqar (24 =)

FTeLeAT FETIaT 3 Fhr
Aide juridique Montréal / Laval

el Hag, 3TATEeT dehiel
440, boul. de Maisonneuve Ouest, bureau 400, Montréal (Québec) H3A 3G5

514-864-2111 #6050
Place-des-Arts AT T&IA

Barreau de Montréal Y {%hIer ¥aT0
514-866-2490
THAR @ YohaR, FeE 9 Fo1 A gIeY 12 &of cahl
g HIS U Ueh dehlel T FHTG 33N THHE T T T
BETE!

e "grar

Centre spécialisé des demandeurs d’asile, des
garants défaillants et des services aux parrainés

Income support, Island of Montréal
287, rue Notre-Dame Ouest , Montréal (Québec) H2Y 178
514-872-8838

Square-Victoria—OAC| FeY 2T
HIHAIR, HITAAR, TEaR 3R YshaR, Gog 8:30 o1 ¥ AH 4:30 Fof b
UAR geg 10 9o & A 4:30 o R

T HTYT IToTHH
Ministére de 'lmmigration, de la Francisation et de I'lntégration:

514-864-9191 217 1-877-864-9191 (Tl %1

Qoo 3R 3o dreasmAr & fow Twter: Québec.caffrancais
Ministére de Education et Ministére de 'Enseignement supérieur:

418-643-7095 77 1-866-747-6626 (CTeT 3AY)

Thel

o
Ministére de 'Education: 418-643-7095

el H ATHIET (FT): 1-866-747-6626 (SreT 5FY)

Ao AT FaT
HHATT STAHNY: 1-866-274-6627 (STeT 36T)

AT9dTHT
Ministére de I'lmmigration, de la Francisation et de I'lntégration:

514-864-9191 7T 1-877-864-9191
RUT TR TTell & folT SRR TF (373Ul #):

Québec.ca/demandeurs-asile

Immigration, Réfugiés et Citoyenneté Canada: 1-888-242-2100 (STer 1Y)

TAELY FRIHH, UdT, SARRT F gRadsT

www.canada.ca/frlimmigration-refugies-citoyennete/services/refugies

Commission de limmigration et du statut de réfugié
(3TsteT 3R Rt §1E)
gaT, wige afa & aRade

200, boulevard René-Lévesque Ouest,
Complexe Guy-Favreau, Montréal (Québec) H2Z 1X4

514-283-7733
Fax: 514-283-0164

Place-d’Armes FgT TR0
=g AR AR

Commission des normes, de I'équité, de la santé et de la sécurité du travail
1-844-838-0808 (cTeT 3hY)
FH HT SE W gTelld, HH W ghea AR qawrg & dafed
SR 3nfe:

Tribunal administratif du logement
ge MG ¥ Fafd Ty 31Tdee 97 9Ied a folv 37w &
Montréal, Laval and Longueuil: 514-873-2245
3T &Y 1-800-683-2245 (e 1Y)

FAELY S@HT 3T "o dame

T (3fw, 3mer Ak TrEgaE): 911
CIUSSS du Centre-Ouest-de-I'lle-de-Montréal
Programme régional d’accueil et d'intégration des demandeurs d'asile

(PRAIDA - 2RUT dTgat aTell & ar 31X ThieoT & fow &y sriswa)
FAIfhcaT SEHTe, 34, FIATOIe VT3, aRaR GerRIdT, 3hdl ATl
3fe @ eI dard|

35, rue de Port-Royal Est, 5¢ étage, Montréal (Québec) H3L 3T1

514-484-7878 #64500

Sauvé FeY TR

WHGR & YohaR, g 9 Fo1 A AH 5 a1 ofeh, HeAPIT H AT
e a1 gay fov foar

Centre de Référence du Grand Montréal: 211.

(A AfeeTer & AR T Y6TT g 211)
3G AATR IR FegerRies FamE (F9s, His, e, 3nfe)
F fov Iter & T "grgar dar

Info-Santé: 811
Faree 3R grefors Janit & A I SolithleT gt

AT |aTe

Hydro-Québec (farsteft): 514-385-7252
Hydro-Sherbrooke (fasTeft): 819-821-5622

Energir (sTap ferar 317): 1-800-361-4568 (et 5hY)


https://www.quebec.ca/education/apprendre-le-francais
https://www.quebec.ca/immigration/refugies-demandeurs-asile/demandeurs-asile
http://www.canada.ca/fr/immigration-refugies-citoyennete/services/refugies

WEHRT JaTe

Services Québec: 514-644-4545 7 1-877-644-4545 (YeT Sh1)
A T T Farit 35 X oF ey

Service Canada: 1-800-622-6232 (YoT 3hY)
g T T At b A o ey

aRager

Société de transport de Montréal (bus, subway): 514-786-4636
EXO (trains): 1-833-255-6396 (toll free)

Réseau de transport de Longueuil: 450-463-0131

Société de transport de Laval: 450-688-6520

Société de 'assurance automobile du Québec: 514-873-7620
37 1-800-361-7620 (STeT-5hT)

qTeleh T TS, JSTHTT i 31|
3N Waw
Revenu Québec: TroTea Frsieh 514-864-6299
A TSR 1-800-267-6299 (Yot 1Y)
Agence de revenu du Canada: 1-800-959-7383 (2ot 5h1)

Collége des consultants en immigration et en citoyenneté: 1-866-308-2742 (creT 3hY)

3O SR & fore, Fum

Québec.ca/demandeurs-asile I G|TQ"|



https://www.quebec.ca/immigration/refugies-demandeurs-asile/demandeurs-asile
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