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Le succes de péche a 'omble de fontaine avec un

Une expérience Sépaq - Ministére de I'Environnement,
de la Lutte contre les changements climatiques, de la Faune et des Parcs.

Objectif de I'étude

L'utilisation d'un hamegon circulaire, lorsqu'on péche I'omble de fontaine a
I'aide d'un appat naturel comme un ver de terre, permet de diminuer le risque
de ferrage en profondeur. Cela diminue I'incidence et la gravité des blessures,
ce qui favorise la survie des poissons remis a I'eau. Toutefois, certains adeptes
évoquent que |'utilisation d'un tel hamecon diminue le succes de péche a
l'omble de fontaine, particuliérement en période estivale.

Question : Lors de la péche a l'omble de fontaine avec un ver de terre,
I'hamegon circulaire permet-il un succés comparable a I'hamegon traditionnel
(enJ)tout au long de I'été?

Ce qui a été fait

Ou : cing lacs dans les réserves fauniques de Rimouski et des Laurentides.
Qui : 21 pécheurs bénévoles avec différents niveaux d'expérience.

Quand : en juin, juillet et aolt 2019, pour un total de 225 heures de péche.

Comment : En équipe de deux par embarcation, chaque pécheur alternait
entre les deux types d'hamegon chaque heure, pour un minimum de
4 heures par jour (avant-midi et aprés-midi). Les deux pécheurs utilisaient
la méme cuillére et un avangon de méme longueur; seul le type d’hamecon
était différent. Simultanément, un pécheur utilisait I'namegon en J et l'autre,
I'hamecon circulaire. lls pouvaient p&cher a la traine ou au lancer léger.

Résultats

e 380 ombles de fontaine ont été capturés.

e Lesucces de péche avec 'un ou l'autre des hamegons est comparable, et ce,
peu importe la période de l'année.

e (Cest principalement le lac et le pécheur qui influencent le succes de péche
au bout du compte, et non I'hamecon utilisé ou la technique de péche
(lancer Iéger ou a la traine).

* Le pécheur doit toutefois adapter sa technique; plutdt que de ferrer en
donnant un coup sec comme avec un hamegon en J, il doit simplement
mouliner pour laisser I'hnamegcon s'accrocher a la méchoire.

* Les ombles de fontaine capturés avec un hamecon circulaire présentaient
moins souvent de saignements que ceux capturés avec un hamecon
traditionnel.

Conclusion

L'utilisation d'un hamegon circulaire lors de la péche a 'omble de fontaine avec
un ver de terre permet de diminuer les risques de blessures. Cela favorise les
chances de survie lors de la remise a I'eau en conservant un succés de péche
comparable, et ce, tout au long de I'été. Pour contribuer au maintien d'une
belle qualité de péche, essayez-le!
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* Les barres verticales représentent I'erreur type de la moyenne, soit un indice
de la variation des succes de péche mesurés lors du projet.
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