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Trajectoire sein clinique Audet-CMS CHU
de Queéebec

» Demande ministérielle en 2024: délai 60 jours entre 1¢re
mammographie anormale et 1°" traitement(chirurgie ou
chimiothérapie néo-adjuvante).

» A débuté le 31 janvier 2024 a la clinique Audet suite a une entente
avec les chirurgiens de HSS, CHU de Québec, pour accélérer la
demande de consultation suite a la découverte d’une lésion suspecte.
Demande faite suite a ’imagerie méme avant la biopsie pour éviter
tout délai supplémentaire créé par l’attente du rapport pathologique.

» Résultats impressionnants reliés au fait que nous faisons la
mammographie et [’échographie mammaire le méme jour pour les
patientes symptomatiques et que nous sommes_les seuls a offrir la
biopsie en clinique(LIM).




TRAJECTOIRE SEIN

» Statistiques pour la 1 année:

» 224 cancers biopsiés a la clinique Audet!!!

» Environ 32% de tous les cancers du sein de la grande région
de Québec detectés par et biopsiés sous écho a la clinique
Audet. La région de Portneuf du CIUSSSCN est incluse dans
cette trajectoire.




TRAJECTOIRE SEIN

» Délai(jours) entre 1¢¢ mammographie et échographie:

» En deépistage(78 cancers): 9,04 jours en moyenne

» En diagnostic(patiente symptomatique): 146 cancers: 5,42
jours en moyenne

» Pour ’ensemble des cancers: 6.68 jours




TRAJECTOIRE SEIN

» Délai entre 1¢¢ mammographie et biopsie sous
échographie:

» En deépistage: 13,65 jours en moyenne
» En diagnostic: 7,26 jours en moyenne

» Pour ’ensemble des cancers: 9,49 jours




TRAJECTOIRE SEIN

» Délai entre 1¢¢ mammographie et demande de
consultation en chirurgie:

» En dépistage: 11,58 jours en moyenne
» En diagnostic: 6,98 jours en moyenne

» Pour ’ensemble des cancers: 8,57 jours




TRAJECTOIRE SEIN

» Délai entre 1¢'¢ mammo et traitement (chirurgie vs chimio
neo-adjuvante):

» Dépistage: 67,49 jours

» Diagnostique: 53,66 jours

» Pour ’ensemble des cancers: 59,88 jours




TRAJECTOIRE SEIN

» CONSTATS:

» 1- Il est ardu mais possible de reussir la trajectoire sein a
l’intérieur de 60 jours tel que demandee par le Ministere.

» 2- La réussite réside principalement dans l’investigation
rapide et coordonnée par imagerie de toute
mammographie anormale.




TRAJECTOIRE SEIN

» CONSTATS:

» 3- Dans le contexte que la grande majorité des
mammographies sont effectuees en LIM dans les centres
urbains, ces cliniques comme la clinique Audet, pourraient
beaucoup plus facilement realiser le reste de
l’investigation (échographie, cliches supplémentaires,
mammographie de contraste et biopsie) avant la
consultation en chirurgie et ceci avec rapidité et
efficacite.




TRAJECTOIRE SEIN

» CONSTATS:

» 4- La possibilité d’effectuer toute LUinvestigation
radiologique dans le méme milieu permet une efficience
optimale en assurant une parfaite coordination dans la
réalisation des differents examens, une diminution
maximale des intervenants ainsi que des déplacements
des patientes.




TRAJECTOIRE SEIN

» CONSTATS:

» 5- Pour difféerentes raisons, beaucoup de LIMS ne
réeussissent pas a effectuer assez rapidement les examens
supplementaires (échographie surtout) qui permettraient
de combler les demandes ministéerielles et la clinique
Audet est le seul LIM au Quebec a effectuer les biopsies
mammaires.




TRAJECTOIRE SEIN

» 6- Les CRID hospitaliers sont débordes et les radiologistes
ont d’autres obligations hospitalieres entrainant une
surcharge de travail.




TRAJECTOIRE SEIN

» 7- Présentement, il s’avere pratiquement impossible de
réaliser une partie de ’investigation en LIM et compléter
celle-ci en CRID (milieu hospitalier) sans depasser
largement les délais prescrits.

Cibles ministérielles pour investigation du cancer sein:
» Sans biopsie: 5 semaines: 69% de réussite au Québec

» Avec biopsie: 7 semaines: 49% de reussite au Québec.




TRAJECTOIRE SEIN-MISE EN GARDE-
INSPQ-INESSS

» Au Quebec, delai moyen pour traitement cancer sein: plus
de 22 semaines

» Plus de 25% des femmes attendent plus de 20 semaines.

» Certaines attendent plus de 5 mois avant un 1¢"
traitement.




TRAJECTOIRE SEIN-MISE EN GARDE
INSPQ-INESSS 2025

» L’avenir proche...

» Dans le contexte de ’ajout de la cohorte des 70-74 ans
qui a cree un goulot d’étranglement l’année derniere,
’arrivée eventuelle de la cohorte des 40-49 ans sera une
épreuve a gerer nettement plus complexe avec une
proportion plus elevee des investigations supplémentaires
chez cette clientele davantage aux seins denses.




TRAJECTOIRE SEIN-MISE EN GARDE
INSPQ-INESSS 2025

» Selon UINSPQ, l’ajout des 40-49 ans: 40 000 a 90 000
rappels supplémentaires et 7 000 a 15 000 biopsies de plus
sur une période de 30 mois.

» INSPQ: aucune cible atteinte pour les délais
d’investigation en 2023 dans le PQDCS dans toutes les
régions du Quebec.




TRAJECTOIRE SEIN-MISE EN GARDE
INSPQ-INESSS

» INSPQ: le non-respect des cibles peut compromettre la
balance bénéfices-prejudices du PQDCS en augmentant la
duree d’incertitude reliée a investigation supplémentaire,
minant la fidélisation et réduisant la fenétre
d’opportunité pour traitement moins invasif.




TRAJECTOIRE SEIN-MISE EN GARDE

» Nous nous devons d’étre préts en améliorant et optimisant
’organisation de notre trajectoire sein rapidement avant
’ajout de cette nouvelle cohorte. Le statu quo n’est pas
une solution...




TRAJECTOIRE SEIN

» Pistes de solution...

» Premierement, obtenir des indicateurs de performances de
toutes les régions pour détecter des problématiques.

» Deuxiemement, pour venir en aide aux CRID hospitaliers, il
serait opportun de rajouter quelques CRID LIMS dévoues et
dedies a des endroits stratégiques pouvant réaliser toute
l’investigation afin de maintenir I’efficacité de notre PQDCS
et poursuivre la volonté de reussir les objectifs de la
trajectoire sein.

» Jumelage hopitaux-LIM pour régions intermediaires-
éloignées.




CLINIQUE RADIOLOGIQUE AUDET
« La soif de I'excellence »

MERCI!
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