Orientation 3 - Lamélioration des
=m=s CONAitiONs de vie qui favorisent la santé

1. 144 projets pour
favoriser I'acces physique
et économique a une
saine alimentation

dans les communautés
défavorisées ou isolées
géographiguement.

2. Ecollation, un projet
pilote de distribution de
collations de fruits et de
legumes dans des écoles
primaires et secondaires.

3. Larrimage entre la PGPS
et Ia Politique bioalimentaire
2018-2025 du MAPAQ.

4. Des outils pour évaluer
les changements sur les
tablettes d'épicerie de Ia
valeur nutritive de plusieurs
catégories d'aliments
transformes.

5. Un rapport sur la taille
des portions des aliments
transformés.

Votre ﬁ.’@
gouvernement

6. La mise en place du
programme Alimentation
santé.

7. 100 projets financés
pour valoriser des pratiques
exemplaires de l'industrie
bioalimentaire, ainsi que
pour améliorer la valeur
nutritive de produits
gquébécois transformes.

8. Le démarrage de
I'étude épidémiologique
longitudinale NutriQuébec.

9. Un rapport de l'Institut
national de santé publique
du Québec sur les effets
de la consommation de
boissons sucrées sur

la santé et |les effets
possibles d'une taxe sur
les boissons sucrées.

10. La Tournée des leaders
engages en santé et
mieux-étre au travail:

500 entreprises touchées
dans 10 régions.

11. 63 projets pour des
mesures de conciliation
famille-travail dans
différents milieux de travail.

Objectif 1

AMELIORER L'ACCES
A UNE SAINE
ALIMENTATION

Objectif 2

ACCROITRE LA MISE EN
PLACE DE CONDITIONS DE
TRAVAIL QUI FAVORISENT
LA SANTE

Objectif 3

AMELIORER LES
CONDITIONS DE VIE
DES POPULATIONS
PLUS VULNERABLES

12. La mise 3 jour du
Cadre de référence sur le
soutien communautaire
en logement social et
communautaire.

13. 4 273 logements
abordables construits dans
le cadre du programme
Acceslogis Québec.

14.17 709 logements
abordables attribués 3

des ménages a revenu
faible ou modeste sur le
marché locatif privé par

le programme Supplément
au loyer.

15. Cing personnes
coordonnatrices de

plus pour la mobilisation
communautaire et la
promotion des saines
habitudes de vie dans
différentes communautés
des Premiéres Nations et
des Inuit.

16. 11 projets visant
I'adoption et le maintien
des saines habitudes de
vie chez les Autochtones
vivant en milieu urbain.

17. Le Déf1 des ancétres,
une course visant a

faire bouger les jeunes,
se déplacant d'une
communauté a une autre.

18. La bonification
du financement

du Club des petits
déjeuners pour offrir
gratuitement des
petits déjeuners
quotidiens dans

13 nouvelles écoles
des communautés
conventionnées cries,
inuit et naskapies,
ainsi qu'au Nunavik.

19. Rapport de
recherche Palitiques
sociales favorisant

l]a redistribution de la
richesse: option pour
le contexte québécais.

Ce portrait vise 3 démontrer I'ampleur des réalisations dans le
cadre de cette orientation de la Politique gouvernementale de
prévention en santé. Ce portrait présente un apercu non exhaustif.
D'autres réalisations auraient pu étre mises en valeur.
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